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Planetenschale® Loslassen im Kopf & Fihle Dich wohl mit Thetawellen &
Alphawellen, @ 22 cm, 1100-1200 Gramm inkl. Kl6ppel

Bild zeigt eine vergleichbare Schale

Artikelnummer: PL-THE-1200-2

Online-Endkunden-Preis: 328,90 € inkl. Mwst. zzgl. Versand

Nettogewicht: 1,13 kg

Versandgewicht: 2,64 kg

Shop-Link: https://www.sound-spirit.de/shop/planetenschale-gedankenruhe-die-reise-nach-innen-zum-selbst-mit-
thetawellen-hopi-herzton-0-23-7-cm-1300-1400-gramm-inkl-kloeppel.html

Stand: 21.01.2026 20:36:34

Beschreibung:

Wer hat die Planetenschale mit Thetawelle hergestellt?

Diese Klangschale stammt aus einem Handwerksbetrieb, der seit Jahrhunderten Klangschalen herstellt. Die
Klangschalen lassen wir von kleinen, traditionellen Betrieben herstellen. Nur ziemlich wenige Fachkréfte kennen noch
die enorme Kunst, die Schalen in Handfertigung in den friheren Traditionen anzufertigen.

Wie fordert mich die Thetawelle-Planetenschale?

Mit der Thetawelle Planetenschale schenken Sie sich folgendes:
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e Wirkung: Tiefenentspannung mit ruhigem und gelassenem Geist; Gedankenruhe und tief in die Entspannung
fallen
e Einsatzbereich: Vor allem am Kopf, aber auch am Solarplexus

Weitere enthaltene Tone:
e Mittlerer Ton: Alphawelle
e Wirkung: Bewusste und ruhige Aufmerksamkeit - Innere Tiefe fuhlen; Sei ruhig und Gelassen
e Einsatzbereich: Zwischen die Fiisse gestellt, geht die entspannende Wirkung durch den gesamten Kérper;
Auch am Kopf moglich

Hochster Ton: Eros
Wirkung: Sinnlich Sein und fuhlen - Hemmungen verlieren; Herzbereich 6ffnen und leidenschaftlich sein
e Einsatzbereich: Im Herzbereich, verbindet die beiden Kdrperhalften

Wie hort sich der Klang der Schale an?
Unter dem Artikel-Bild finden Sie den Original-Klang dieser Schale im Audio-Player.

Wie wird die Klangschale aussehen?

Wie Sie auf dem Photo (Beispielbild ist &hnlich dieser Schale) erkennen werden, kann die Schale dunklere Bereiche,
sowie Spuren der Handwerksarbeit zeigen.

Maschinell erzeugte Ware wirde vielleicht makelloses Aussehen bieten.

Aber dann wirde der einmalige Ton und die innere Verbindung der Klangschwingung der traditionsreichen Fertigung
ausbleiben.

Was fur Zubehor ist dabei?

Im Lieferumfang enthalten ist ein Schlegel, der die Schale wohlklingend und harmonisch zum Klingen und Schwingen
bringt.
Mehr Zubehor und Kldppel, die die Schale noch besser tdnen lassen, kdnnten Sie entdecken weiter unten, bei "Dazu
Passt"

Wie oft gibt es diese Planetenschale?
Diese Schale ist ein einmaliges Einzelstiick und kann darum nur einmal bestellt werden.

Wirkungsdetails:

e Gedankenruhe - Entspannt und Ruhiger sein

Meditationen mit beruhigten Gedanken

Bewusste und ruhige Aufmerksamkeit - Innere Tiefe flhlen
Fihle Dich wohl mit Dir selbst &#8211

Sei ruhig und Gelassen

Gedankenruhe und tief in die Entspannung fallen

Meditationen mit beruhigten Gedanken

Umhllt und geschitzt fuhlen - das Denken beruhigen
Tiefenentspannung mit ruhigem und gelassenem Geist
Geborgen und Unbefangen fiihlen - Gelassen und Beruhigt sein
Loslassen im Kopf - Werde frei und unbefangen

Eigenschaften:

Planetentdone  Thetawelle & Alphawelle & Eros
GroRe XL



Schalenform
Aussehen
Gewicht
Durchmesser
Hoéhe
Herstellung
Material
Wirkung

Chakra

Bengalen

Matt

Ca. 1128 gr

Ca.22cm

Ca.9cm

In Handarbeit getrieben

Bronze

Ausgeglichen fuhlen

Bewusste und ruhige Aufmerksamkeit
Ruhiger werden und sein
Entspannt sein

Fuhle Dich wohl

Das Denken beruhigen
Loslassen im Kopf

Sinnlich Sein und Fuhlen
Geborgen fuhlen
Tiefenentspannung

Gelassen und Beruhigt sein
Innere Tiefe fuhlen
Gedankenruhe

Meditationen mit beruhigten Gedanken
Werde frei und unbefangen
Umhdllt und geschutzt fihlen
Tief in Entspannung fallen lassen
Herzbereich 6ffnen

Gelbst sein

Spielerische Energie fuhlen
Méannlich und Weiblich ausgleichend
Frohlich fuhlen

Leidenschaftlich sein
Hemmungen verlieren
Stirnchakra (Ajna)

Wurzelchakra (Muladhara)
Herzchakra (Anahata)
Scheitelchakra (Sahasrara)

Alle

Solarplexuschakra (Manipura)

Region (Schale) Kopf-Schale

Koérperlich

Farbe

Meridiane

Becken-Schale
Herz-Schale
Fuss-Schale
Flsse

Kopf
Hormonsystem
Herz

Solar Plexus
Gelb-Orange
Blau-Violett
Alle



Dreifacher Warmer

Kreislauf
Leitsatz Ich erkenne mich selbst

Ich lebe voller Freude im Hier und Jetzt

Ich bin im Frieden mit mir und allem, was ist
Verwendung Ruhe und Meditation

Angaben zur Produktsicherheit:
Hersteller: ABATON VIBRA, HornbergstralRe 35, DE 70794 Filderstadt, www.sound-spirit.de

Um die hier zum Download angebotene PDF-Datei zu 6ffnen, bendétigen Sie ein Zusatzprogramm, wie zum Beispiel
den Adobe Reader, welchen Sie im Internet kostenfrei herunterladen konnen. Die aktuelle Version des Adobe Readers
finden Sie unter https://get.adobe.com/de/reader/. Moderne Webbrowser sollten das Dokument ebenfalls anzeigen

kénnen.

ABATON
VIBRA

seit 1993

ABATON VIBRA
Frank Plate
Hornbergstralie 35
70794 Filderstadt

Telefon: 0711-82 08 00 76
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