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Beschreibung:

Buch & CD Harmonische Obertöne - Magische Schwingungen mit Stimme und Musik
Dick de Ruiter (Text), Vincent Vrolijk, Evelien Linschoten, Henk Verschuur (Gesang)
2 CDs Spieldauer 50 Minuten
56 Seiten Buch, farbig mit vielen AbbildungenMagische Schwingungen mit Stimme und Musik

„Harmonische Obertöne" ist die perfekte "Medizin" gegen Alltagsstress. Obertöne schwingen mit allen
natürlichen akustischen Klängen mit. Sie "fließen" aus jeder einzelnen Note, die gespielt wird. Harmonische
Obertöne sind ein Heilmittel für Körper, Seele und Geist.

Dieses wunderschöne Geschenkbuch gibt eine Übersicht über die Kraft der Obertöne und wie Sie diese zum
Wohlfühlen und zur Entspannung nutzen können. Die beiliegende erste CD bietet Hörgenuss mit
Obertongesang und dem berühmten Kehlkopfgesang aus Tuva und die obertonreiche Musik von Didgeridoo,
Klangschalen und mongolischer Maultrommel.

Die zweite CD bietet Ihnen einen Kurs im Obertonsingen. Zusammen miit den Anweisungen im Begleitbuch
können Sie Ihre eigenen harmonischen Obertöne singen. Schritt für Schritt erleben Sie eine neue Welt
harmonischer, heilsamer Klänge, die Sie selbst erzeugen.

Lesen Sie über diesen Zauber des Klangs - und dann hören Sie seine Magie auf den beiden beiliegenden
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CDs.

Inhalt:
Einführung - Die Magie
1. Obertöne - Natürliche Harmonien
2. Die Farben der Klänge - Theorie
3. Akustik versus Elektronik - „Musik aus der Dose"
4. Spezielle Musikinstrumente - die besten oder bessere?
5. Stimmen und Obertöne - Geschichte
6. Heilsame Wirkungen des Obertonsingens - Heilwirkunden
7. Techniken des Obertonsingens - machen Sie es selbst
8. Das CD-Programm - Hören Sie die Magie
Über die Sängerinnen und Sänger
Obertöne - die Quellen

Sound-Link:

https://www.sound-spirit.de/shop/sound/cd-har_6-Free-flow.mp3

Eigenschaften:

Um die hier zum Download angebotene PDF-Datei zu öffnen, benötigen Sie ein Zusatzprogramm, wie zum
Beispiel den Adobe Reader, welchen Sie im Internet kostenfrei herunterladen können. Die aktuelle Version
des Adobe Readers finden Sie unter https://get.adobe.com/de/reader/. Moderne Webbrowser sollten das
Dokument ebenfalls anzeigen können.
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