
Entspannt, gefühlvoll und strukturiert sein Set aus 3 Planetenschalen
3,38 kg

Artikelnummer: PL-SET3-134
Online-Endkunden-Preis: 759,90 € inkl. Mwst. zzgl. Versand
Nettogewicht: Gewicht ca. in Gramm: 3383,7
Versandgewicht: 5075,6 gr
Shop-Link:
https://www.sound-spirit.de/shop/entspannt-gefuehlvoll-und-strukturiert-sein-set-aus-3-planetenschalen-3-3
8-kg.html
Stand: 24.04.2024 21:19:21

Beschreibung:

Entspannt und mit viel Gefühl für sich und andere in die Struktur kommen. Dieses Set uterstützt uns
entspannt und konzentriert zu sein, ohne das es anstrengt.

Die beruhigende und Gedanken klärende Energie von Alphawelle gepaart mit der sensitiven Energie des
Mondes unterstützen Konzentration und Struktur.

Alphawelle - Gedanken klärend

Leitsatz: Ich erkenne mich selbst.
Wirkung: Beruhigend, Entspannend, Tiefe, Gedankenruhe

Mond - Sensitivität, Emotionen

Leitsatz: Ich fühle
Einsatzbereich: Im Bereich des Nabels und der Lendenwirbel

Saturn -  Konzentration, Struktur

Wirkung: Konzentrierend, Zusammenziehend, Strukturierend, Halt gebend, hilft Grenzen zu setzen
Handlungsprinzip: Konzentration auf das Wesentliche

Gesamtgewicht: 3,38 kg
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1. Schale
1,0091 Gramm, 20,2 cm Durchmesser, 9,4 cm Höhe
Grundton: Alphawelle

2. Schale
1,566,0 Gramm, 22,3 cm Durchmesser, 10,6 cm Höhe
Grundton: Mond Kulmination
1. Oberton: Biorhythmus Körper

3. Schale
808,6 Gramm, 15,9 cm Durchmesser, 7 cm Höhe
Grundton: Saturn

Dieses Set gibt es genau so nur einmal. Es ist für die Klangmassage geeignet.

Für eine vollere Schwingung in der Klangmassage empfehlen wir den weicheren Filzklöppel weiter unten.

Der beiliegende Klöppel eignet sich besonders gut für Klangmeditationen.

Auf dem Foto sind vergleichbare Klangschalen dargestellt. Das Klangbeispiel stammt jedoch von dem
angebotenen Set .

-------------------

Kleine persönliche Anmerkung, weil ich schon viele Klangschalen (sets) in den Shop eingestellt habe, war
ich müde und erschöpft. Nach einigem Malen den Klang des Sets anhören, fühlte ich mich auf einmal ruhig,
entspannt und klar .... wie schön :)

Sound-Link:

https://www.sound-spirit.de/shop/sound/PL-SET3-134.mp3

Wirkungsdetails:

Gedankenruhe - Entspannt und Ruhiger sein
Meditationen mit beruhigten Gedanken
Bewusste und ruhige Aufmerksamkeit - Innere Tiefe fühlen
Fühle Dich wohl mit Dir selbst –
Sei ruhig und Gelassen
Ausgeglichen fühlen und Emotionen wahrnehmen
Gefühle erkennen und leben
Sich selbst helfen können und eigene Bedürfnisse leben
In den Bauch spüren und geborgen fühlen
Mütterlichkeit –
um sich selbst und andere kümmern zu wollen und zu können
Sensibel und Einfühlend sein - die Seelenkraft stärken

Eigenschaften:

Um die hier zum Download angebotene PDF-Datei zu öffnen, benötigen Sie ein Zusatzprogramm, wie zum
Beispiel den Adobe Reader, welchen Sie im Internet kostenfrei herunterladen können. Die aktuelle Version
des Adobe Readers finden Sie unter https://get.adobe.com/de/reader/. Moderne Webbrowser sollten das
Dokument ebenfalls anzeigen können.

https://www.sound-spirit.de/shop/sound/PL-SET3-134.mp3
https://get.adobe.com/de/reader/
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