
XL Kinder-Fußreflexzonen-Klangschale - sanfte Harmonie und spielerische
Entfaltung mit Planetenton Hopi-Herzton - ca. bis Schuhgröße 36, Ø 36,3 cm, 4000-
5000 Gramm, mit Klöppel

Bild zeigt eine vergleichbare Schale

Artikelnummer: PL-HOP-0437-FUSS
Online-Endkunden-Preis: 1 239,00 € inkl. Mwst. zzgl. Versand
Nettogewicht: 4,83 kg
Versandgewicht: 8,16 kg
Shop-Link: https://www.sound-spirit.de/shop/xl-fussreflexzonenschale-mit-planetenton-hopi-herzton-o-36-3-cm-4000-
5000-gramm-mit-kloeppel.html
Stand: 21.02.2026 14:50:06 

Beschreibung:

XL Kinder-Fußreflexzonen-Klangschale mit Planetenton Hopi-Herzton &
Lilith

Was wäre, wenn dein Kind einen sicheren Raum hätte, um sich selbst zu entdecken – voller Geborgenheit, Leichtigkeit
und sanfter Harmonie?Diese handgefertigte XL-Fußreflexzonenschale wurde speziell für Kinder konzipiert und
begleitet sie auf ihrer Reise zu innerer Ruhe, Vertrauen und spielerischer Entfaltung.Die Kombination aus dem Hopi-
Herzton und Lilith schafft eine einzigartige Verbindung: Während der Hopi-Herzton das Herz öffnet und Geborgenheit
schenkt, hilft Lilith, die eigene Stärke und Individualität zu entdecken. Die sanften, rhythmischen Schwingungen
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durchströmen den Körper und unterstützen dabei, sich zu entspannen, Ängste loszulassen und das innere
Gleichgewicht zu finden.

Ein sicherer Klangraum für Kinder

Kinder erleben die Welt intensiv – sie spüren Emotionen tiefer, nehmen Schwingungen feiner wahr und brauchen
manchmal Unterstützung, um sich in dieser Vielfalt zurechtzufinden. Diese Klangschale wurde speziell für kleinere
Füße (bis Schuhgröße 36) gefertigt, um eine sanfte, aber kraftvolle Resonanz zu erzeugen.Die feinen Vibrationen
beruhigen und stärken das Nervensystem, helfen bei Einschlafproblemen und schenken eine Atmosphäre von
Vertrauen, Freude und innerer Ruhe.Ein Ort der Sicherheit, wo dein Kind einfach sein darf.

Die besondere Kraft der Planetentöne

Hopi-Herzton

Der Klang des Herzens – warm, harmonisierend und tief berührend. Er hilft, das Herz zu öffnen, fördert
Selbstvertrauen und Geborgenheit und bringt sanft emotionales Gleichgewicht.

Lilith

Der Klang der freien Seele – ermutigt zur Selbstentfaltung, zur eigenen Wahrheit und zur inneren Stärke. Lilith fördert
das Bewusstsein für die eigene Kraft und unterstützt dabei, Ängste loszulassen und das innere Licht zum Strahlen zu
bringen.

Eine Klangübung für Kinder – Sanfte Erdung & Vertrauen

Fußreflexzonen-Klangreise mit der XL Schale

Lass dein Kind barfuß in die Schale steigen und sich ganz entspannt hinstellen oder hinsetzen.
Schließe gemeinsam mit ihm die Augen und atme tief ein und aus.
Schlage die Klangschale sanft an und bitte dein Kind, sich vorzustellen, wie die Vibrationen wie kleine, warme
Wellen durch den ganzen Körper fließen.
Ermutige es, auf die Füße zu achten – spürt es ein Kribbeln, eine sanfte Wärme?
Erzähle ihm eine kleine Geschichte: „Stell dir vor, du stehst auf einer Wiese voller Sonnenstrahlen. Jedes Mal,
wenn die Klangschale erklingt, spürst du, wie du tiefer in den Boden hineinwächst – fest, sicher und geborgen.“
Nach ein paar Minuten bitte das Kind, langsam aus der Schale zu steigen, tief durchzuatmen und zu fühlen,
wie ruhig und stark es sich jetzt fühlt.

Diese Übung hilft, das Urvertrauen zu stärken, Nervosität abzubauen und emotionale Balance zu fördern.
Für wen diese Klangschale besonders wertvoll ist

Eltern & Pädagogen: Unterstützt Kinder dabei, innere Ruhe und Sicherheit zu finden.
Kindertherapeuten & Heilpraktiker: Begleitet sanft bei emotionaler Verarbeitung und stärkt die Resilienz.
Erzieher & Tagesmütter: Fördert ein ruhiges, harmonisches Umfeld und unterstützt Kinder dabei, Gefühle
bewusst wahrzunehmen.
Klangtherapeuten: Ideal für die spielerische Einführung in Klangarbeit, um Kindern einen sicheren
Ausdrucksraum zu geben.
Hochsensible Kinder & Kinder mit Schlafproblemen: Beruhigt, schenkt Trost und emotionale Stabilität.

Wie diese Planetenschale dein Kind auf seinem Weg begleitet

Hopi-Herzton

Leitsatz: Mein Herz ist offen und voller Vertrauen.
Handlungsprinzip: Geborgenheit & emotionale Balance finden.

Lilith

Leitsatz: Ich bin mutig, frei und voller Kraft.
Handlungsprinzip: Selbstvertrauen & innere Stärke entfalten.

Diese Klangschale ist mehr als nur ein Klanginstrument – sie ist eine sanfte Begleiterin auf dem Weg zu innerer Ruhe,



Freude und Vertrauen.Erlebe, wie sich dein Kind in diesen Klängen geborgen fühlt und in seiner eigenen Kraft
erstrahlt.

Wie hört sich der Ton der Klangschale an?
Unter dem Artikel-Bild finden Sie den Original-Klang dieser Schale im Audio-Player.

Wie sieht diese Klangschale aus?

Wie Sie auf dem Bild (Produktbild zeigt eine fast gleichartige Schale) sehen, kann die Klangschale Stellen mit
anderem Farbton, wie auch Spuren der Handarbeit aufzeigen.
Das ist Absicht, da diese Schale in Handarbeit angefertigt worden ist.

Industrieware werden wir nicht offerieren, bei jener wäre es wahrscheinlich anders. Aber dann würde der kraftvolle
Klang und das einzigartige, bewegende Schwingen der traditionsreichen Herstellung fehlen.

Welchen Klöppel bekomme ich mitgeliefert?

Sanftes Anspielen mit dem gratis Klöppel zaubert aus Ihrer Schale berührende Klänge.
Weiteres Zubehör und Klöppel, welche die Schale noch ausgewogener ertönen lassen, könnten Sie finden unten bei
"Dazu Passt"

Wie oft gibt es diese Planetenschale?

Diese Klangschale ist nur einmal vorhanden und kann daher nur einmal in den Warenkorb gelegt werden.
Nutze die Schale in Kombination mit geführten Meditationen, um Deine persönliche Reise zu
unterstützen.

Wirkungsdetails:

Inneres Kind wahrnehmen

Die Reise nach Innen zum Selbst

Selbstheilungskräfte aktivieren

Sich selbst anerkennen und akzeptieren

Wohlige Energie im Brustbereich

Energie zum Hinterfragen und Schattenseiten erkennen

Die Weibliche Kraft &#8211

die weibliche Energie und Seite leben - Befreite Weiblichkeit

Die Reise nach Innen zum Selbst - Erkenne Grenzsituationen und Schattenseiten

Lebe Deine emanzipierte weibliche Seite - Potentiale erkennen und die innere Kraft und der Mut sich zu verwirklichen

Die Rolle der Frau in der neuen Zeit annehmen - Bei Männern stärkt es die weibliche Seite und die weiblichen
Energien

Hilft sich mit Verdrängtem zu beschäfti

Eigenschaften:

Planetentöne Lilith & Hopi-Herzton

Größe XXL

Schalenform Bengalen

Aussehen Glänzend

Gewicht Ca. 4828 gr

Durchmesser Ca. 36 cm



Höhe Ca. 15 cm

Herstellung In Handarbeit getrieben

Material Bronze

Wirkung Erkenne Grenzsituationen und Schattenseiten

Lebe Deine emanzipierte weibliche Seite

Potentiale erkennen

Sich selbst anerkennen und akzeptieren

Weibliche Kraft leben

Inneres Kind wahrnehmen

Selbstheilungskräfte aktivieren

Die Reise nach Innen zum Selbst

Energie zum Hinterfragen

Schattenseiten erkennen

Heilsame Energie erhalten

innere Kraft und Mut sich zu verwirklichen

Freudig sein

Wohlige Energie im Brustbereich

Befreite Weiblichkeit

Chakra Nabelchakra (Svadisthana)

Wurzelchakra (Muladhara)

Herzchakra (Anahata)

Solarplexuschakra (Manipura)

Region
(Schale)

Bauch-Schale

Herz-Schale

Körperlich Herz

Magen

Bauchspeicheldrüse

Lymphsystem

Unterleib

Eierstöcke

Weibliche Genitalien

Farbe Violett

Gelb-Grün

Meridiane Milz

Herz

Magen

Galle

Leber

Niere

Leitsatz Ich liebe mich selbst

Ich öffne mich meiner weiblichen Kraft; Ich integriere meine Schattenseiten und schöpfe Stärke
daraus

Verwendung Ruhe und Meditation

Kraft und Energie

Angaben zur Produktsicherheit:
Hersteller: ABATON VIBRA, Hornbergstraße 35, DE 70794 Filderstadt, www.sound-spirit.de



Um die hier zum Download angebotene PDF-Datei zu öffnen, benötigen Sie ein Zusatzprogramm, wie zum Beispiel
den Adobe Reader, welchen Sie im Internet kostenfrei herunterladen können. Die aktuelle Version des Adobe Readers
finden Sie unter https://get.adobe.com/de/reader/. Moderne Webbrowser sollten das Dokument ebenfalls anzeigen

können.

ABATON VIBRA
Frank Plate
Hornbergstraße 35
70794 Filderstadt

Telefon: 0711-82 08 00 76
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E-Mail: team@sound-spirit.de
Shop: https://www.sound-spirit.de/shop/
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