
XL Planeten-Fußreflexzonen-Klangschale für kleine Füße - Vertrauen und
Gelassenheit mit Wasserstoffgamma, bis ca. Schuhgröße 36, Ø 35,8 cm, 4000-5000
Gramm, mit Klöppel.

Bild zeigt eine vergleichbare Schale

Artikelnummer: PL-WAG-0438-FUSS
Online-Endkunden-Preis: 1 019,00 € inkl. Mwst. zzgl. Versand
Nettogewicht: 4,22 kg
Versandgewicht: 7,18 kg
Shop-Link: https://www.sound-spirit.de/shop/xl-fussreflexzonenschale-mit-planetenton-wasserstoffgamma-o-35-8-cm-
4000-5000-gramm-mit-kloeppel.html
Stand: 06.02.2026 14:59:31 

Beschreibung:

XL Planeten-Fußreflexzonen-Klangschale für kleine Füße –
Wasserstoffgamma & Mond

Fühlst du dich manchmal getrennt von der Welt – auf der Suche nach innerem Gleichgewicht, tiefer Verbindung und
sanfter Stärkung?Diese handgefertigte XL-Fußreflexzonenschale wurde speziell für kleinere Füße (bis Schuhgröße 36)
entwickelt und schenkt mit den Schwingungen von Wasserstoffgamma und Mond eine kraftvolle Unterstützung auf
deinem Lebensweg.Die feinen, harmonischen Vibrationen durchströmen Körper, Geist und Seele und bringen dich
sanft in Einklang mit deiner inneren Mitte. Sie helfen dir, dich getragen und verbunden zu fühlen, während sie
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gleichzeitig deine Energiezentren ausgleichen und stärken.

Eine Klangschale mit jahrhundertealter Tradition

Diese Klangschale wurde nach einer alten, überlieferten Technik von Hand gefertigt.In kleinen Manufakturen lassen
wir sie von erfahrenen Kunsthandwerkern schmieden – eine Kunst, die nur noch wenige Meister beherrschen. Jede
Schale trägt dadurch eine einzigartige Schwingung in sich und wird zu einem wertvollen Begleiter auf deinem Weg.

Die besondere Kraft der Planetentöne

Wasserstoffgamma

Der Klang der universellen Harmonie. Wasserstoffgamma verbindet mit dem tiefen Wissen, dass alles miteinander
verwoben ist. Er bringt innere Klarheit, stärkt die Selbstwahrnehmung und öffnet einen Raum für Vertrauen und
Gelassenheit.

Mond (Mittlerer Ton)

Der Klang der Emotionen. Er unterstützt den emotionalen Ausdruck, schenkt Trost und Geborgenheit und hilft dabei,
offen für liebevolle Verbindungen zu sein. Seine sanften Schwingungen lassen dich tiefer in dein Herz spüren und
fördern ein Gefühl von Nähe und Annahme.

Eine Klangübung für Verbundenheit & innere Balance

Fußreflexzonen-Klangreise mit der XL Schale

Setze dich entspannt hin und stelle deine Füße sanft in die Schale.
Schließe die Augen und spüre den Kontakt zum Boden, während du tief ein- und ausatmest.
Schlage die Klangschale sanft an und stelle dir vor, wie die Vibrationen sich von deinen Füßen aufwärts
ausbreiten – durch die Beine, das Becken, den Rücken bis hin zum Kopf.
Verbinde dich mit der universellen Harmonie, indem du dir vorstellst, wie du eins wirst mit allem, was ist.
Lass den Klang durch dein Herz fließen, spüre die weiche, liebevolle Energie des Mondes, die dein Herz öffnet
und stärkt.
Atme bewusst und genieße das Gefühl von Einheit, das dich umhüllt.

Diese Übung hilft dir, dich mit deinem inneren Kern zu verbinden, emotionale Ausgeglichenheit zu finden und dich
sanft im Leben zu verankern.

Für wen diese Klangschale besonders wertvoll ist

Menschen, die sich mehr Verbindung & Harmonie wünschen: Stärkt das Gefühl von Zugehörigkeit und innerer
Einheit.
Kinder & hochsensible Kinder: Fördert sanfte Beruhigung, emotionales Gleichgewicht und stärkt das
Urvertrauen.
Hochsensible & feinfühlige Menschen: Unterstützt dabei, sanft mit der eigenen Energie umzugehen und das
innere Gleichgewicht zu bewahren.
Meditations- & Achtsamkeitspraktizierende: Hilft, sich auf den Moment einzulassen und in die Stille zu finden.
Klangtherapeuten & Energiearbeiter: Eine wertvolle Ergänzung, um harmonisierende Schwingungen
weiterzugeben und tiefe Prozesse zu begleiten.
Menschen, die sich nach emotionaler Sicherheit sehnen: Fördert Selbstliebe, sanfte Transformation und innere
Ruhe.

Wie diese Planetenschale dich auf deinem Weg begleitet

Wasserstoffgamma



Leitsatz: Ich bin verbunden mit allem, was ist.
Handlungsprinzip: Die universelle Harmonie.

Mond

Leitsatz: Ich fühle.
Handlungsprinzip: Austausch durch Liebe.

Diese Klangschale ist mehr als ein Instrument – sie ist eine Brücke zu innerem Frieden, sanfter Verbundenheit und
emotionaler Tiefe.Erlebe, wie du mit jedem Klang stärker in dir ruhst und mit der Welt im Einklang bist.

Wie klingt die Schale?
Sie hören den Original-Ton von genau dieser Schale im Sound-Player.

Wie schaut diese Planetenton-Klangschale aus?

Wie Sie auf dem Produktbild (Bild zeigt eine verwandte Schale) entdecken könnten, kann die Klangschale dunklere
Stellen oder auch Vertiefungen haben.
Bei maschinell produzierten Schalen wäre es möglich, dass sie makellos aussehen könnten.
Aber der besondere Ton und die intensive und außerordentliche Schwingung der traditionsreichen Fertigung würden
fehlen.

Welcher Klöppel wird beigelegt?
Der gratis Klöppel lässt die Schale wohltuend erklingen. Mehr Zubehör und Schlägel, welche die Schale noch
harmonischer ertönen lassen, könnten Sie entdecken unten bei "Dazu Passt"

Wie oft gibt es die Schale?
Diese Schale ist nur einmal vorhanden und kann deshalb nur einmal bestellt werden.

Wirkungsdetails:

Ausgeglichen fühlen und Emotionen wahrnehmen

Gefühle erkennen und leben

Sich selbst helfen können und eigene Bedürfnisse leben

In den Bauch spüren und geborgen fühlen

Mütterlichkeit &#8211

um sich selbst und andere kümmern zu wollen und zu können

Sensibel und Einfühlend sein - die Seelenkraft stärken

Ausgeglichen fühlen - Erkenntnisse haben - Erschöpfung ausgleichen

Körper und Seele verbinden und alte Wunden &#8222

heilen&#8220

lassen

Universelle Harmonie - Verbinde Dich mit allem was ist - Zeitlos schwingen

Fördert Erkenntnisse und lässt uns wachsen

Eigenschaften:

Planetentöne Wasserstoffgamma & Mond

Größe XXL



Schalenform Bengalen

Aussehen Matt

Gewicht Ca. 4216 gr

Durchmesser Ca. 35 cm

Höhe Ca. 15 cm

Herstellung In Handarbeit getrieben

Material Bronze

Wirkung Ausgeglichen fühlen

Geborgen fühlen

Mütterlichkeit - kümmern wollen

Sensibel und Einfühlend sein

Emotionen wahrnehmen

Gefühle erkennen und leben

Sich selbst helfen können

Universelle Harmonie fühlen

Verbinde Dich mit allem was ist

Erkenntnisse haben

Zeitlos schwingen und leben

Körper und Seele verbinden

Erschöpfung ausgleichend

Eigene Bedürfnisse leben

Seelenkraft stärken

In den Bauch spüren

Chakra Nabelchakra (Svadisthana)

Alle

Tierkreiszeichen Krebs

Region (Schale) Bauch-Schale

Universal-Schale

Körperlich Lymphsystem

Unterer Rücken

Nieren

gesamter Körper

Farbe Blau

Orange

Meridiane Milz

Ren-Mai

Herz

Dreifacher Wärmer

Niere

Kreislauf

Leitsatz Ich fühle

Ich bin verbunden mit allem was ist

Verwendung Kraft und Energie

Wohlfühlen und Wellness

Angaben zur Produktsicherheit:
Hersteller: ABATON VIBRA, Hornbergstraße 35, DE 70794 Filderstadt, www.sound-spirit.de

Um die hier zum Download angebotene PDF-Datei zu öffnen, benötigen Sie ein Zusatzprogramm, wie zum Beispiel
den Adobe Reader, welchen Sie im Internet kostenfrei herunterladen können. Die aktuelle Version des Adobe Readers



finden Sie unter https://get.adobe.com/de/reader/. Moderne Webbrowser sollten das Dokument ebenfalls anzeigen

können.

ABATON VIBRA
Frank Plate
Hornbergstraße 35
70794 Filderstadt

Telefon: 0711-82 08 00 76
Fax: 0049-7127-9484763
E-Mail: team@sound-spirit.de
Shop: https://www.sound-spirit.de/shop/
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