
Erdend - Harmonisch - Strahlend: Set aus 3 Klangschalen für Raumklang
und Gruppen-Klangmeditationen Ø 13,7 - 18,2 cm, 2,19 kg

Artikelnummer: KL-SET3-301
Online-Endkunden-Preis: 449,90 € inkl. Mwst. zzgl. Versand
Nettogewicht: Gewicht ca. in Gramm: 2193,3
Versandgewicht: 3290 gr
Shop-Link:
https://www.sound-spirit.de/shop/strahlende-balance-erdend-harmonisch-strahlend-fuer-klangmeditationen-
set-aus-3-klangschalen-o-13-7-18-2-cm-2-19-kg.html
Stand: 23.08.2025 04:16:56

Beschreibung:

Warum ist dieses Set ideal für die Klangschalen-Meditation?

Dieses Klangschalen-Set begleitet dich auf eine sanfte Reise zu mehr Ruhe, innerer Balance und geistiger
Klarheit. Es verbindet Erdung, Herzöffnung und mentale Fokussierung in harmonischer Weise – perfekt
abgestimmt für eine tiefe und nährende Meditationspraxis.

Die große Schale erzeugt einen kraftvollen, warmen Ton, der den gesamten Raum durchdringt und
den Bauch- und Beckenbereich spürbar erreicht. Sie schenkt ein Gefühl von Sicherheit und
Verwurzelung – eine Einladung, im Hier und Jetzt anzukommen.
Die mittlere Schale berührt mit ihrem sanften Klang den Herzraum. Sie wirkt harmonisierend und
öffnend, löst emotionale Spannungen und hilft, wieder in einen liebevollen Kontakt mit sich selbst zu
kommen.
Die kleine Schale mit ihrer hellen, klaren Schwingung spricht besonders den Kopf- und Stirnbereich
an. Sie fördert geistige Klarheit, Zentrierung und schafft eine ruhige, lichtvolle Präsenz im mentalen
Raum – ideal für die Ausrichtung auf das Wesentliche.
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Was macht dieses Set für Meditation besonders wertvoll?

Es begleitet dich durch eine ausgewogene energetische Abfolge – von Erdung über Herzöffnung bis
zur geistigen Zentrierung. Diese Abfolge unterstützt tiefe Entspannung, emotionale Klärung und
geistige Präsenz.
Die harmonischen, wohltuenden Töne fördern eine Atmosphäre von Geborgenheit und Ruhe – eine
ideale Grundlage für innere Einkehr und persönliche Transformation.

Für wen ist dieses Set besonders geeignet?

Im privaten Bereich: Ob Anfänger oder erfahren – dieses Set lädt jeden ein, achtsam in den Klang
einzutauchen und in der Meditation zur Ruhe zu kommen. Besonders geeignet zur
Stressbewältigung, für den Tagesausklang oder als Morgenritual.
Im beruflichen Kontext: Ideal für Yogalehrende, Meditationsleiter, Klangtherapeuten und Heilberufe.
Die drei Klangbereiche helfen, emotionale Prozesse zu begleiten, Raum zu öffnen und Menschen
wieder in ihre Mitte zu bringen – ob in Einzelarbeit, Gruppenmeditation oder Klangmassage. Auch im
pädagogischen Bereich (z. B. mit Kindern) bewährt sich das Set als sanfte Unterstützung.

Traditionelle Handarbeit mit Seele

Unsere Klangschalen entstehen in kleinen, spezialisierten Manufakturen nach überlieferten
Handwerkstechniken. Jede Schale wird von erfahrenen Kunsthandwerkern von Hand getrieben und erhält
dadurch ihre ganz eigene Persönlichkeit – spürbar im Klang, sichtbar in der Form. So ist jede einzelne ein
handgefertigtes Unikat, das durch tiefe Resonanz, harmonische Schwingung und energetische
Ausdruckskraft überzeugt.

Wie hört sich der Klang dieses Sets an?

Im Sound-Player können Sie den Original-Ton genau dieser drei Klangschalen anhören. Lauschen Sie den
harmonischen Schwingungen, die während der Meditation ein Gefühl von Erdung, Herzöffnung und geistiger
Klarheit entstehen lassen.

Wie sind die Klangschalen beschaffen?

Jede Klangschale (Bild ähnlich) kann leichte Farbnuancen und Spuren der Handarbeit aufweisen. Im
Gegensatz zu industriell gefertigter Ware erhält jede Schale durch unsere traditionelle Herstellung ihren
ganz eigenen Charakter – sichtbar, fühlbar und hörbar. Das macht ihren Klang authentisch, lebendig und
einzigartig.

Welchen Klöppel brauche ich?

Bereits mit dem kostenlosen Klöppel, der im Set enthalten ist, entfalten die Schalen ihre sanften,
meditativen Töne. Weitere passende Schlegel und Zubehör, mit denen Sie den Klang noch verfeinern
können, finden Sie unter „Dazu passt“.

In welcher Stückzahl ist dieses Schalenset erhältlich?

Die Schalen sind einzeln handgefertigt und werden exakt so nur einmal im Set angeboten. Jedes Stück ist
ein Unikat – in seinem Klang, seiner Form und seinem Ausdruck. Dieses Set ist daher nur komplett und
exklusiv erhältlich.

Diese Klangschalen sind im Set enthalten:

Tiefster Ton:
Orissa-Schale, matt
Ø 18,2 cm – Höhe 9,5 cm – Gewicht: 1089,8 g
Zuordnung: Beine & Bauch
Mittlerer Ton:
Orissa-Schale, matt
Ø 15,5 cm – Höhe 7,6 cm – Gewicht: 610,7 g
Zuordnung: Brust & Kopf
Höchster Ton:
Orissa-Schale, matt mit OM-Gravur
Ø 13,7 cm – Höhe 7,2 cm – Gewicht: 492,8 g
Zuordnung: Schulter & Kopf



Dieses Klangschalen-Set eignet sich für:

Klangmeditationen zur inneren Zentrierung
Rituale zur Entspannung am Abend oder als Start in den Tag
Therapeutische Anwendungen im Yoga- oder Klangbereich

Eigenschaften:

Schalenform Orissa
Aussehen Matt
Gewicht Ca. 2193 gr
Herstellung In Handarbeit getrieben
Material Bronze
Region (Schale) Bauch-Schale

Kopf-Schale
Becken-Schale
Herz-Schale
Fuss-Schale
Schulter-Schale

Angaben zur Produktsicherheit:
Hersteller: ABATON VIBRA, Hornbergstraße 35, DE 70794 Filderstadt, www.sound-spirit.de

Um die hier zum Download angebotene PDF-Datei zu öffnen, benötigen Sie ein Zusatzprogramm, wie zum
Beispiel den Adobe Reader, welchen Sie im Internet kostenfrei herunterladen können. Die aktuelle Version
des Adobe Readers finden Sie unter https://get.adobe.com/de/reader/. Moderne Webbrowser sollten das
Dokument ebenfalls anzeigen können.
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