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Verbindung von Kérper & Raum - 3 handgefertigte Klangschalen fur
Gruppenrituale & Meditation @ 13,7 - 18,2 cm, 2,19 kg

Artikelnummer: KL-SET3-301

Online-Endkunden-Preis: 466,90 € inkl. Mwst. zzgl. Versand

Nettogewicht: 2,19 kg

Versandgewicht: 3,29 kg

Shop-Link: https://www.sound-spirit.de/shop/strahlende-balance-erdend-harmonisch-strahlend-fuer-
klangmeditationen-set-aus-3-klangschalen-0-13-7-18-2-cm-2-19-kg.html

Stand: 12.02.2026 09:31:38

Beschreibung:

Vom Bauch zur Klarheit - Drei handgefertigte Klangschalen fir Raum,
Verbindung und Prasenz

Warme. Begegnung. Zentrierung.

Dieses Set schenkt Dir einen durchgangigen Klangbogen vom ruhigen Bauchraum bis zum lichtvollen Kopfklang. Ideal
fur Gruppenarbeit, Meditation und tiefe Momente der Achtsamkeit - allein oder gemeinsam.

Wenn wir im Alltag den Kontakt zu uns selbst verlieren, kann Klang Briicken bauen. Dieses 3er-Set fuhrt Dich -
korperlich wie energetisch - vom Zentrum tber das Herz bis zur Klarheit. Fir Verbindung mit Dir und der Welt um Dich
herum.
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Wann und wie kannst Du dieses Set nutzen?

e Meditation: Vom Ankommen im Koérper bis zum ruhigen Abschluss

e Coaching / Therapie: Themen kérperlich begleiten, Raume 6ffnen

e Gruppenarbeit: Gemeinsamer Einstieg oder Klangausklang

e Selbstanwendung: Entspannung, Zentrierung oder als Mini-Klangritual am Abend
Hinweis: Dieses Set ist ideal fur Raumklang, Rituale und meditative Prozesse. Fir klassische Klangmassage auf dem
Korper empfehlen wir gréRere und schwerere Schalen.

Wie klingt dieses Set?

Im Sound-Player kannst Du den Original-Klang dieser Schalen héren - vom tiefen Bauchklang bis zur klaren oberen
Frequenz. Ein harmonischer Dreiklang fir innere Ausrichtung und Gruppenprozesse.

Welcher Schlagel ist dabei?

Ein passender Kldoppel wird kostenlos mitgeliefert. Weitere Kloppel fir feinere Klangnuancen findest Du im Abschnitt
.Dazu passt" weiter unten.

Wie oft gibt es dieses Set?

Diese Klangschalen sind einmalige Unikate. Das Set ist nur in dieser Kombination verfugbar und kann nur einmalig
erworben werden.

Welche Klangschalen sind im Set enthalten?

Grofite Schale - Ankommen im Bauch

@ 18,2 cm | Hohe: ca. 9,2 cm | Gewicht: 1089 g

Region: Unterbauch, Becken, unterer RiickenDiese Schale schenkt warmende Vibrationen im Zentrum und unterstitzt
eine ruhige, tiefe Bauchatmung. Ideal fur den Einstieg in Meditation oder zur kdrperlichen Erdung.

Mittlere Schale - Herz6ffnung & Begegnung

@ 15,5 cm | Hohe: ca. 8,1 cm | Gewicht: 610 g

Region: Brust, Herz, oberer Riickenlhr voller, tragender Ton bringt Warme in den Brustraum und unterstiitzt, emotional
prasent und offen zu sein - fur Begegnung mit Dir und anderen.

Kleinste Schale - Klarheit im Kopf & Raum

@ 13,7 cm | Hohe: ca. 7,5 cm | Gewicht: 492 g

Region: Kopf, Stirn, LuftraumSie erzeugt eine feine, lichtvolle Schwingung - perfekt, um Prozesse abzurunden oder
einen klaren, ruhigen Impuls in den Raum zu geben. Das eingravierte OM-Zeichen macht sie zu einem besonderen
Unikat.

Hinweis:

Die Klangqualitat kann je nach Wiedergabegerét variieren. Fur ein volles Klangbild empfehlen wir gute Kopfhdrer oder
externe Lautsprecher.

Eigenschaften:

Schalenform Orissa

Aussehen Matt

Gewicht Ca. 2193 gr

Herstellung In Handarbeit getrieben

Material Bronze

Region (Schale) Bauch-Schale
Kopf-Schale
Becken-Schale
Herz-Schale
Fuss-Schale

Schulter-Schale



Angaben zur Produktsicherheit:
Hersteller: ABATON VIBRA, Hornbergstral3e 35, DE 70794 Filderstadt, www.sound-spirit.de

Um die hier zum Download angebotene PDF-Datei zu 6ffnen, bendétigen Sie ein Zusatzprogramm, wie zum Beispiel
den Adobe Reader, welchen Sie im Internet kostenfrei herunterladen konnen. Die aktuelle Version des Adobe Readers
finden Sie unter https://get.adobe.com/de/reader/. Moderne Webbrowser sollten das Dokument ebenfalls anzeigen

kénnen.
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