
Erde Dich und werde ruhig - Erde-Klangspiel in Handarbeit aus Holz

Artikelnummer: KS-ERD
Online-Endkunden-Preis: 43,90 € inkl. Mwst. zzgl. Versand
Nettogewicht: Gewicht ca. in Gramm: 161
Versandgewicht: 300 gr
Shop-Link: https://www.sound-spirit.de/shop/klangspiel-erde.html
Stand: 22.08.2025 07:18:40

Beschreibung:

Die Erde steht für Verwurzelung, Beständigkeit und innere Ruhe

Ihr warmer, tiefgehender Klang vermittelt diesen Eindruck und

schenkt Geborgenheit, 
stärkt das Vertrauen ins Leben
befreit von Stress
gibt kraftvolle Energie
lässt Dich im Hier und Jetzt ankommen
verbindet Dich mit Mutter Erde

Das Erde-Klangspiel schafft eine warme, nährende Atmosphäre und unterstützt Erdung und Zentrierung.

Sanfte Klänge für Balance & Geborgenheit
Die gestimmten Töne E F G C in 432 Hz erzeugen einen tiefen, harmonischen und erdenden Klang, der
Körper, Geist und Seele stabilisiert.

Die sanften Vibrationen helfen, uns mit der eigenen Mitte zu verbinden und lassen uns geborgen und
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geerdet fühlen

Spielweisen für innere Ruhe & Erdung
Kreisende Bewegung: Erzeugt ein ruhiges, gleichmäßiges Klangbild, das Verwurzelung und
Zentrierung unterstützt.
Pendelbewegung: Lässt einzelne Töne sanft erklingen und verstärkt das Gefühl von Stabilität.
Direktes Anschlagen: Bringt tiefe, fokussierte Impulse für innere Ruhe und Gelassenheit.

Hochwertige Handwerkskunst für natürliche Klänge
Jedes Klangspiel wird von Hand aus dem Holz der Buche gefertigt und mit acht präzise gestimmten
Klangstäben aus gehärtetem Stahl ausgestattet.

Der Zylinder aus feinem Buchenholz vereint Ästhetik und klangliche Perfektion.
Im Inneren schwingen acht präzise abgestimmte Stahlstäbe, die bei sanfter Bewegung in einem fließenden
Rhythmus erklingen.
Ein filigranes Plättchen berührt behutsam die Klangstäbe, wodurch eine kreisende Melodie entsteht, die den
Raum mit weichen, kraftvollen und erdenden Tönen erfüllt.

Die Erde-Klangspiele unterstützen bei
Meditation & Achtsamkeit: Fördert Erdung, Ruhe und einen klaren Geist.
Yoga & Körperarbeit: Unterstützt Standfestigkeit und eine tiefe Verbindung mit dem Körper.
Klangtherapie: Hilft, innere Spannungen zu lösen und ein Gefühl von Sicherheit zu vermitteln.
Raumharmonisierung: Schafft eine Atmosphäre von Geborgenheit und natürlicher Balance.
Begleitung von Klangschalen & tiefen Frequenzen: Ergänzt sanfte Grundtöne für Stabilität und Ruhe.

Pflege & Aufbewahrung – den natürlichen Klang bewahren
Das Klangspiel ist für den Innenbereich konzipiert und sollte vor Feuchtigkeit geschützt werden. Zur Pflege
des Holzes empfiehlt sich gelegentliches Einölen mit natürlichem Öl.

Jedes Erd-Klangspiel ist ein Unikat, das sich durch Beständigkeit, Ruhe und Verbundenheit mit der Natur
auszeichnet.

​

Eigenschaften:

Gewicht Ca. 161 gr
Durchmesser Ca. 6 cm
Länge Ca. 16 cm
Material Holz

Angaben zur Produktsicherheit:
Hersteller: Heola,2 Place du Marronnier,Frankreich 85600 Montaigu-Vendee, https://heola.fr/

Um die hier zum Download angebotene PDF-Datei zu öffnen, benötigen Sie ein Zusatzprogramm, wie zum
Beispiel den Adobe Reader, welchen Sie im Internet kostenfrei herunterladen können. Die aktuelle Version
des Adobe Readers finden Sie unter https://get.adobe.com/de/reader/. Moderne Webbrowser sollten das
Dokument ebenfalls anzeigen können.

https://get.adobe.com/de/reader/


ABATON VIBRA
Frank Plate
Hornbergstraße 35
70794 Filderstadt

Telefon: 0711-82 08 00 76
Fax: 0049-7127-9484763
E-Mail: team@sound-spirit.de
Shop: https://www.sound-spirit.de/shop/
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