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XXXL Planeten-Ful3reflexzonen-Klangschale - klar und befreit mit dem
Platonischen Jahr - bis Schuhgré3e 46, @ 48 cm, 10,25 kg, mit Kloppel

Artikelnummer: PL-PLA-0500-FUSS

Online-Endkunden-Preis: 2 289,00 € inkl. Mwst. zzgl. Versand

Nettogewicht: 10,25 kg

Versandgewicht: 16,83 kg

Shop-Link: https://www.sound-spirit.de/shop/xxxI-planeten-fussreflexzonen-klangschale-klar-und-befreit-mit-dem-
platonischen-jahr-bis-schuhgroesse-46-0-48-cm-10-25-kg-mit-kloeppel.html

Stand: 17.03.2026 17:35:06

Beschreibung:

Finde deinen Rhythmus: Klarheit und Neuausrichtung mit dem
Platonischen Jahr

Die XXXL Klangschale mit dem Planetenton Platonisches Jahr ist dein Begleiter, um alte Muster loszulassen, innere
Klarheit zu finden und dich mit deinem ureigenen Lebensrhythmus zu verbinden. lhre tiefen, ruhigen Schwingungen
schaffen Raum fur neue Perspektiven, geistige Ordnung und sanften Neubeginn.

»Was darf gehen —und was will in deinem Leben neu entstehen?”

Die Schwingungen dieser besonderen Schale kénnen dir helfen, dich zu zentrieren, dich vom Ballast der
Vergangenheit zu befreien und neue Klarheit fir deinen Weg zu gewinnen.

Finde deine Mitte: So nutzt du die Schale des Platonischen Jahres
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Schritt 1: Stelle die Schale auf den Boden und platziere deine Fuf3e vorsichtig hinein.

Schritt 2: Schlage die Schale sanft an und schlieBe deine Augen, wenn du magst.

Schritt 3: Atme tief ein und aus, wahrend du die Schwingungen spurst, die Klarheit und innere Ordnung fordern.
Tipp: Nutze die Schale abends zur Klarung nach einem fordernden Tag — oder in Zeiten der Neuausrichtung, um
deiner Intuition zu lauschen.

Eine inspirierende Erfahrung von Clara aus Freiburg

sIch flihlte mich innerlich zerrissen — zu viele Gedanken, keine Richtung. Dann stellte ich meine Fi3e in die Schale,
schlug sie an und schloss die Augen. Es war, als wirde sich ein innerer Nebel lichten. Ich wusste plétzlich, was
wirklich zahlt. Diese Ruhe kam aus mir selbst.”

Die Energie des Platonischen Jahres: Klarheit, Ordnung und Vertrauen

Das Platonische Jahr steht fir kosmischen Rhythmus und. Seine Schwingungen unterstutzen das Stirnchakra (Ajna)
und Kronenchakra (Sahasrara). Diese spirituelle Zuordnung ist nicht wissenschaftlich belegt, 1&adt aber zur
Selbsterfahrung ein. Erlebe, wie du dich mit deinem inneren Kompass verbindest und Raum fiir Neues schaffst.

Fur welche Zielgruppen ist die Klangschale des Platonischen Jahres
ideal?

Menschen in Ubergangsphasen: Klart den Geist, starkt das Vertrauen in den eigenen Weg.
Meditierende & Yogis: Vertieft die Praxis, unterstiitzt Achtsamkeit und innere Stille.
Therapeuten & Coaches: Begleitet Klarungsprozesse, fordert Erkenntnis und Loslassen.
Spirituell Suchende: Hilft, sich mit den groReren Zyklen des Lebens zu verbinden.

So unterstutzt das Platonische Jahr Therapeuten

Klangtherapeuten

Nutzen die Schale, um mentale Klarheit, energetische Ordnung und bewusste Ausrichtung zu fordern.
Korpertherapeuten

Ideal fur Anwendungen mit Fokus auf das Nervensystem, Reflexzonen oder innere Balance — die Schale unterstiitzt
tiefe Entspannung und Neuorientierung.
Energie- und Chakratherapeuten

Arbeiten gezielt an Stirn- und Kronenchakra, um Erkenntnisprozesse zu unterstiitzen und das Vertrauen in das eigene
Bewusstsein zu starken.

Warum diese Klangschale? Deine Vorteile

o Tiefe Schwingungen: Durchstrémen deinen Korper und bringen innere Klarheit.
e Planetenton Platonisches Jahr: Unterstiitzt geistige Ordnung, innere Fihrung und Lebensrhythmus.
o Vielfaltig einsetzbar: Ideal fur Meditation, Lebensubergénge und Klarungsphasen.

Wer hat diese Schale hergestellt?

Die Klangschalen werden in traditionellen Manufakturen gefertigt. Nur erfahrene Handwerker beherrschen die Kunst
des handgetriebenen Klangs — so entsteht jede Schale mit Feingefuhl, Prazision und tiefer Hingabe.

Wie hort sich der Klang der Klangschale an?
Unter dem Artikel-Bild finden Sie den Original-Klang dieser Schale im Audio-Player.

Wie ist die Optik dieser Schale?

Wie Sie auf dem Produktbild (Schale ist &hnlich dem Produktbild) entdecken werden, kann die Schale Bereiche mit
anderem Farbton, sowie Spuren der Handwerksarbeit zeigen.

Industrieware bieten wir nicht an, bei jener ist es eventuell so, dass das die Optik makellos wére.

Der auBergewdhnliche Klang und die Magie uns tief beriihren zu kdnnen, wie bei der traditionsreichen Fertigung,



wilrden dann ausbleiben.
Wird ein passender Kloppel mitgeliefert?

Der richtige Schlegel ist umsonst dabei, er lasst die Klangschale voll und angenehm erklingen.
Weiteres Zubehor und Schlégel, welche die Schale noch runder tdnen lassen, entdecken Sie unten bei "Dazu Passt"

Wie oft gibt es die Schale?
Die Schale ist ein in Handarbeit gefertigtes Einzelstiick und kann deswegen nur einmal gekauft werden.

Wirkungsdetails:

e Klar werden und sein - nach Oben gedffnet werden

® Spirituelle Fuhrung wahrnehmen und der Weg in die Trance
® Erkenne Deinen Lebensweg - sei Heiter und Befreit
e Werde Klar bei Konzentrationsstérungen und Hyperaktivitat

Eigenschaften:

Planetenton Platonisches Jahr
GrolRe XXL

Schalenform Bengalen

Aussehen Antik

Gewicht Ca. 10250 gr
Durchmesser Ca. 48 cm

Hohe Ca. 18 cm

Herstellung In Handarbeit getrieben
Material Bronze

Wirkung Klar werden und sein

Nach oben 6ffnend

Erkenne Deinen Lebensweg
Heiter und Befreit flhlen
Spirituelle Fihrung wahrnehmen
Weg in die Trance gehen

Chakra Scheitelchakra (Sahasrara)
Region (Schale) Kopf-Schale
Koérperlich Leber
Muskulatur
Galle
Augen
Farbe Violett
Meridiane Galle
Leber
Leitsatz Ich erkenne, das alles in mir ist

Verwendung Wohlfuhlen und Wellness

Angaben zur Produktsicherheit:
Hersteller: ABATON VIBRA, Hornbergstrae 35, DE 70794 Filderstadt, www.sound-spirit.de



Um die hier zum Download angebotene PDF-Datei zu 6ffnen, bendtigen Sie ein Zusatzprogramm, wie zum Beispiel
den Adobe Reader, welchen Sie im Internet kostenfrei herunterladen konnen. Die aktuelle Version des Adobe Readers
finden Sie unter https://get.adobe.com/de/reader/. Moderne Webbrowser sollten das Dokument ebenfalls anzeigen

kénnen.
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