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Dem Innersten folgen: frische Ideen spuren, Herz und Bauchgefuhl
leben - Set aus 3 Planetenschalen, @ 19,9 -23,3 cm, 3,26 kg

Artikelnummer: PL-SET3-296

Online-Endkunden-Preis: 789,90 € inkl. Mwst. zzgl. Versand

Nettogewicht: 3,26 kg

Versandgewicht: 4,89 kg

Shop-Link:
https://www.sound-spirit.de/shop/dem-innersten-folgen-frische-ideen-spueren-herz-und-bauchgefuehl-leben-
set-aus-3-planetenschalen-0-19-9-23-3-cm-3-26-kg.html

Stand: 16.10.2025 16:09:10

Beschreibung:

Folge Deinem Inneren - mit frischen Ildeen, Herz und
Bauchgefuhl

Tiefe Bewusstwerdung, innere Neuordnung und sanfte Herz6ffnung schwingen in diesem Set zusammen.
Die Téne begleiten den Weg zu klarer Selbstwahrnehmung und achtsamem Handeln.

Fir wen haben wir das Set zusammengestelit?

Dieses Set richtet sich an Klangmassage-Anwender (professionell und privat), die sanfte, Idsende
Anwendungen schatzen, sowie an Therapeuten und Coaches, die Klarungsarbeit, emotionale Integration und
die Starkung von Selbstliebe begleiten.

Es unterstutzt Menschen, die mentale Klarheit mit emotionaler Geborgenheit verbinden méchten, und
begleitet von frischen Impulsen fur Veranderungen sowie das Loslassen von Altem.

Viele Menschen wuinschen sich geistige Inspieratonen und mochten gleichzeitig tief mit ihrem Herzen und
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Gefiihl verbunden sein.

Dieses Set aus drei besonderen Planetenschalen ist ein Schlissel dazu. Es wurde speziell fur die
Klangmassage komponiert und eignet sich dank seiner bertihrenden Vibrationen, die sanft nach innen
gehen und I6sen kénnen, hervorragend fur tiefgehende Entspannungs- und Klarungsprozesse.

Es unterstutzt die personliche Entwicklung und bereichert die professionelle Begleitung.

Selbstverstandlich eignet es sich fantastisch zu geflhrten Klangmeditationen.
Sanft l6send - Ideal fir Klangmassage & Meditationen

Die besondere Qualitat dieses Sets liegt in seiner sanften, nach innen gehenden und I6senden Schwingung.
Es eignet sich dadurch perfekt fir die Klangmassage, um auf subtile Weise mentale und emotionale
Blockaden zu bertihren und tiefes Wohlbefinden zu fordern.

In der Klangschalen-Meditation unterstitzt es Klarheit, emotionale Verbindung und Selbstakzeptanz. Eine
Bereicherung flir personliche Praxis und professionelle Arbeit.

Wie klingt das Set im Ganzen?

Dieses Set vereint tiefe Innenschau, bewusste Klarheit und sanfte Herzverbundenheit zu einer
harmonischen Schwingung, die das Leben bewusster gestaltet.
Folgende Wirkungen kénnen sich entfalten:

Tiefe Verbundenheit mit dem Innersten erfahren
Bewusst eigene Gedanken und Geflihle wahrnehmen
Emotionale Balance starken und Herzraume 6ffnen

Alte Denk- und Geflihlsmuster erkennen und neu ordnen
Vertrauen in die eigene Wahrnehmung entwickeln

Welche Schalen und Wirkungen hat das Set im Einzelnen?
Tiefster Ton: Uranus, Merkur, DNA - Innere Erneuerung und bewusste Ausrichtung

Offnet neue Perspektiven im Innersten und férdert die bewusste Neuordnung von Denken und Fiihlen. Ein
Klang, der innere Raume &ffnet und zur authentischen Wahrnehmung einladt.

Mittlerer Ton: Mond - Emotionale Stabilitat und sanfte Wahrnehmung

Starkt das emotionale Zentrum und schafft innere Geborgenheit. Ein Klang, der hilft, das eigene Fihlen
anzunehmen und sich darin sicher zu bewegen.

Hochster Ton: Hopi, Mond - Herzoffnung und bewusste Herzensverbindung

Offnet das Herz und ermutigt zu achtsamer, liebevoller Selbstwahrnehmung. Diese Schale unterstitzt dabei,
das Herz als Wegweiser bewusst ins Leben einzubeziehen.

Wie wirken die Schalen in der Klangmassage?

Die grolRe Schale mit Uranus, Merkur und DNA wirkt besonders kraftvoll im unteren Kérperbereich. Von dort
kann ihre tiefe Schwingung aufsteigen und Bewusstsein sowie innere Ordnung starken:

e Uranus-Merkur-DNA: Im Bereich der FulRe oder Beine angespielt, unterstitzt sie die Wahrnehmung
des Innersten und die bewusste Erneuerung

e Mond: Im Bauch- und Herzbereich gespielt, stabilisiert sie Geflihle und schenkt emotionale Sicherheit

e Hopi, Mond: Im Herzbereich eingesetzt, fordert sie Herzenswahrnehmung und sanfte
Selbstanbindung

Hinweis: Flr eine umfassende Anwendung und vertiefte Techniken empfehlen sich unsere spezialisierten
Klangmassage-Seminare.

Warum haben die Schalen bis zu 3 Tone und was ist der Vorteil davon?

Wenn man eine Klangschale anspielt, haben sie (passenden Kléppel vorausgesetzt) 3 gut horbare Tone.
Unsere Planetenschalen sind ausgemessene Klangschalen.

Ganz selten kénnen wir alle 3 Téne bestimmen und wissen so ganz genau, welche Wirkung die Schalen im
Ganzen hat. Weniger als 0,1% aller Klangschalen haben diesen Vorteil.



Wie wurden die Klangschalen gefertigt?

Unsere Klangschalen entstehen in liebevoller Handarbeit in kleinen spezialisierten Werkstatten.
Uberliefertes Wissen und prézises Klanghandwerk erschaffen Klangkérper, die innere Raume 6ffnen und
bewusste Entwicklung begleiten.

Wie klingt dieses Set?

Im Sound-Player kann der Original-Ton dieser drei handgefertigten Schalen angehort werden. Die vollen,
harmonischen Schwingungen entfalten sich sanft und laden zur inneren Reise ein.

Wie zeigen sich die Klangschalen im Set?

Jede Schale bringt ihre eigenen Nuancen in Farbe und handwerklicher Gestaltung mit.

Industriell gefertigte Schalen wirken oft gleichmaRiger.

Durch traditionelle Handarbeit erhalt jedoch jede Schale ihren unverwechselbaren Charakter und eine
lebendige Verbindung zur Klangkunst.

Welcher Schlegel wird mitgeliefert?

Ein passender Schlegel ist im Lieferumfang enthalten, der die Schalen fein und harmonisch erklingen lasst.
Weitere Zubehadrteile und Schlegel, die die Klangvielfalt erweitern kénnen, finden sich unter "Dazu passt".

Kann dieses Set mehrfach erworben werden?

Nein, jede Schale ist ein einmaliges Einzelstlick. Dieses Set ist daher nur einmal erhaltlich und in dieser
Zusammenstellung einzigartig.

Zusammensetzung des Klangschalen-Sets:

Tiefster Ton: Uranus, Merkur, DNA
Bengalen-Schale, matt, Durchmesser 23,3 cm, Hohe 8,8 cm
Gewicht: 1289,3 Gramm

Mittlerer Ton: Mond
Bengalen-Schale, matt, Durchmesser 21,2 cm, Héhe 9,5 cm
Gewicht: 915,6 Gramm

Hochster Ton: Hopi, Mond
Bengalen-Schale, matt, Durchmesser 19,9 cm, Hohe 8,4 cm
Gewicht: 1056,3 Gramm

Wirkungsdetails:

® Ausgeglichen fuhlen und Emotionen wahrnehmen

® Gefiihle erkennen und leben

® Sich selbst helfen konnen und eigene Bedlrfnisse leben

® |n den Bauch splren und geborgen fiihlen

® Mutterlichkeit -

® um sich selbst und andere kimmern zu wollen und zu kénnen

® Sensibel und Einfuhlend sein - die Seelenkraft starken

® Altes aufgeben - Neue Ideen bekommen - Unabhangig werden

® Sej spontan und unbefangen - Erfinde Dich neu

® Ldse Dich von alten Strukturen - Gebe alte Sicherheiten auf - Betrete "Neuland"

Eigenschaften:

Planetenténe Uranus & Mond & Hopi-Herzton
Schalenform Bengalen



Aussehen Matt

Gewicht Ca. 3261 gr
Herstellung In Handarbeit getrieben
Material Bronze

Wirkung Ausgeglichen fihlen

Geborgen fuhlen
Mutterlichkeit - kiimmern wollen
Sensibel und Einfihlend sein
Sich selbst anerkennen und akzeptieren
Emotionen wahrnehmen
Gefihle erkennen und leben
Sich selbst helfen kdnnen
Lése Dich von alten Strukturen
Neue Ideen bekommen
Unabhangig werden
Altes aufgeben
Inneres Kind wahrnehmen
Selbstheilungskrafte aktivieren
Die Reise nach Innen zum Selbst
Heilsame Energie erhalten
Sei spontan und unbefangen
Freudig sein
Wohlige Energie im Brustbereich
Eigene Bedirfnisse leben
Seelenkraft starken
In den Bauch splren
Erfinde Dich neu
Chakra Nabelchakra (Svadisthana)
Wurzelchakra (Muladhara)
Herzchakra (Anahata)
Halschakra (Vishuddha)
Tierkreiszeichen Krebs
Wassermann
Region (Schale) Bauch-Schale
Herz-Schale
Fuss-Schale
Korperlich Herz
Magen
Bauchspeicheldrise
Lymphsystem
Unterer Riicken
Nieren
Unterschenkel
Farbe Violett
Orange
Meridiane Alle
Milz
Ren-Mai
Herz
Magen
Galle



Niere

Kreislauf
Leitsatz Ich liebe mich selbst

Ich fUhle

Ich 6ffne mich neuen Ideen und lasse Altes hinter mir
Verwendung Kraft und Energie

Verandere und Wandle Dich

Angaben zur Produktsicherheit:
Hersteller: ABATON VIBRA, HornbergstraBe 35, DE 70794 Filderstadt, www.sound-spirit.de

Um die hier zum Download angebotene PDF-Datei zu 6ffnen, bendtigen Sie ein Zusatzprogramm, wie zum
Beispiel den Adobe Reader, welchen Sie im Internet kostenfrei herunterladen kénnen. Die aktuelle Version
des Adobe Readers finden Sie unter https://get.adobe.com/de/reader/. Moderne Webbrowser sollten das
Dokument ebenfalls anzeigen kénnen.
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