
XXXL Fussreflexzonenschale mit Planetenton Thetawelle - inneren
Frieden und Ausrichtung erfahren - bis Schuhgröße 43, Ø 47,5 cm,
10,15 kg, mit Klöppel

Artikelnummer: PL-THE-0512-FUSS
Online-Endkunden-Preis: 2 248,99 € inkl. Mwst. zzgl. Versand
Nettogewicht: Gewicht ca. in Gramm: 10150
Versandgewicht: 16672 gr
Shop-Link:
https://www.sound-spirit.de/shop/xxxl-fussreflexzonenschale-mit-planetenton-thetawelle-inneren-frieden-un
d-ausrichtung-erfahren-bis-schuhgroesse-43-o-47-5-cm-10-15-kg-mit-kloeppel.html
Stand: 02.06.2025 11:33:55

Beschreibung:

Finde deinen inneren Frieden mit der Thetawellen-Klangschale
Die große Thetawellen-Klangschale schenkt dir einen Raum der Geborgenheit, Gelassenheit und inneren
Ruhe. Ihre sanften Schwingungen führen dich in einen Zustand tiefer Entspannung – ideal für Meditation,
Loslassen und innere Einkehr.

„Wann hast du dich das letzte Mal ganz frei und unbeschwert gefühlt?“

 Die Thetawellen-Klangschale unterstützt dich dabei, Gedanken zur Ruhe kommen zu lassen. Sie beruhigt
den Geist, fördert tiefe Meditation und schafft Raum für vertrauensvolles Sein.

So nutzt du die Thetawellen-Schale für deine Auszeit
 Schritt 1: Stelle die Schale auf den Boden und stelle dich in die Schale.
Schritt 2: Schlage die Schale vorsichtig an und schließe deine Augen.
Schritt 3: Lasse die Schwingungen fließen und atme tief. Spüre, wie sich Ruhe in dir ausbreitet und deine
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Gedanken still werden.
Tipp: Nutze diese Schale vor dem Einschlafen, nach herausfordernden Gesprächen oder zur täglichen
Meditation.

Ein Erlebnisbericht von Timo aus Freiburg
 „Ich habe die Schale in einer anstrengenden Zeit ausprobiert. Kaum stand ich mit den Füßen darin, spürte
ich, wie mein Puls ruhiger wurde. Die sanften Vibrationen haben mich wie eine Welle getragen – weg vom
Stress, hin zu einem Gefühl tiefer Geborgenheit.“

Die Energie von Thetawellen und Saturn: Ruhe trifft Klarheit
 Thetawelle: Fördert innere Ruhe, geistige Weite und ein Gefühl der Geborgenheit. Ideal für Meditationen
und mentale Entspannung.
Leitsatz: Ich bin im Frieden mit mir und allem, was ist.

Saturn: Stärkt Realismus, Klarheit und Disziplin. Seine tiefe Schwingung hilft dir, das Wesentliche zu
erkennen und konsequent deinen Weg zu gehen.
Leitsatz: Ich richte mich auf das Wesentliche aus.

Für wen ist diese Klangschale besonders geeignet?
Menschen mit Unruhe: Finde innere Stille und zentriere dich neu.
Spirituell Suchende: Vertiefe deine Meditation mit tiefen, tragenden Frequenzen.
Therapeutische Arbeit: Ideal für Klangmassagen, Entspannungssessions oder zur Begleitung von
Gesprächen.
Menschen mit viel Verantwortung: Erlebe einen sicheren Raum für Klarheit und geistige Entlastung.

Wo kann ich den Ton der Schale anhören?

Um den Original-Klang genau dieser Schale zu hören, lassen Sie bitte den hinterlegten Sound abspielen.

Wie sieht die Planetenschale aus?

Wie Sie auf dem Foto (Produktfoto ähnelt der Klangschale) entdecken können, kann die Schale dunklere
Bereiche oder sonstige Spuren der Handwerksarbeit besitzen.
Am Fließband erzeugte Schalen hätten vielleicht ein perfekteres Finish, aber dann wird der einzigartige Ton
und die Verbindung zu unserem Inneren der traditionellen Herstellung fehlen.

Wird ein passender Klöppel mitgeliefert?

Ein gut klingender Schlägel liegt kostenfrei bei.

Mehr Zubehör und Klöppel, die die Schale noch besser tönen lassen, könnten Sie entdecken weiter unten,
bei "Dazu Passt"

Wie oft gibt es diese Planetenschale?

Diese Klangschale ist nur einmal vorhanden und kann daher nur einmal in den Warenkorb gelegt werden.

Wirkungsdetails:

Konzentriert fühlen und Strukturiert sein
Innere Sammlung - Stabil sein- zentriert fühlen und Verantwortung übernehmen können
Grenzen setzen und auf das eigene Wohl achten
Gründlich –
Verlässlich - Realistisch und Klar sein
Stärkt die Selbstdisziplin und hilft Pflichten zu erfüllen - das Wesentliche zu erkennen und zu



erfassen
Gedankenruhe und tief in die Entspannung fallen
Meditationen mit beruhigten Gedanken
Umhüllt und geschützt fühlen - das Denken beruhigen
Tiefenentspannung mit ruhigem und gelassenem Geist
Geborgen und Unbefangen fühlen - Gelassen und Beruhigt sein
Loslassen im Kopf - Werde frei und unbefangen

Eigenschaften:

Planetentöne Venus & Saturn & Thetawelle
Größe XXL
Schalenform Bengalen
Aussehen Antik
Gewicht Ca. 10150 gr
Durchmesser Ca. 47 cm
Höhe Ca. 19 cm
Herstellung In Handarbeit getrieben
Material Bronze
Wirkung Ausgeglichen fühlen

Grenzen setzen
Gründlich und strukturiert sein
Harmonisierend
Verlässlich sein
Das Denken beruhigen
Liebevoll sein
Loslassen im Kopf
Stabil fühlen und sein
Geborgen fühlen
Genieße Deine Sinnlichkeit
Zentriert fühlen
Konzentriert fühlen
Realistisch und klar sein
Stärke Deine Selbstdisziplin
Tiefenentspannung
Verantwortlich sein können
Gelassen und Beruhigt sein
Weibliche Kraft leben
Lebe die Schönheit
Sanft und harmonisch sein
Gedankenruhe
Meditationen mit beruhigten Gedanken
Werde frei und unbefangen
Umhüllt und geschützt fühlen
Tief in Entspannung fallen lassen
Innerlich ruhig und gesammelt fühlen
Strukturiert fühlen und sein
Innere Stärke leben
Spüre Deine weibliche Seite
Ruhepol finden und leben
Voller Harmonie sein
Lebe schöpferische Energie



Chakra Stirnchakra (Ajna)
Herzchakra (Anahata)
Scheitelchakra (Sahasrara)
Solarplexuschakra (Manipura)

Tierkreiszeichen Steinbock
Stier
Waage

Region (Schale) Kopf-Schale
Herz-Schale
Gelenk-Schale

Körperlich Kopf
Bauchspeicheldrüse
Lymphsystem
Nieren
Knochen
Sehnen
Bänder
Knie
Solar Plexus
Hals
Schilddrüse
Speiseröhre

Farbe Gelb-Orange
Blau

Meridiane Blase
Herz
Dünndarm
Dreifacher Wärmer
Niere
Kreislauf

Leitsatz Ich richte mich auf das Wesentliche aus
Ich bin im Frieden mit mir und allem, was ist
Ich bin in Harmonie mit mir selbst und allen Wesen; Ich liebe bedingungslos

Verwendung Ruhe und Meditation
Wohlfühlen und Wellness

Angaben zur Produktsicherheit:
Hersteller: ABATON VIBRA, Hornbergstraße 35, DE 70794 Filderstadt, www.sound-spirit.de

Um die hier zum Download angebotene PDF-Datei zu öffnen, benötigen Sie ein Zusatzprogramm, wie zum
Beispiel den Adobe Reader, welchen Sie im Internet kostenfrei herunterladen können. Die aktuelle Version
des Adobe Readers finden Sie unter https://get.adobe.com/de/reader/. Moderne Webbrowser sollten das
Dokument ebenfalls anzeigen können.
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