
XXXL Planeten-Fußschale mit der Kraft der Sonne und der Erdung des
Tagestons, Durchmesser Ø 45 cm, ca. bis Schuhgröße 41, 9,05 kg., mit
Klöppel

Artikelnummer: PL-SON-0461-FUSS
Online-Endkunden-Preis: 1 779,00 € inkl. Mwst. zzgl. Versand
Nettogewicht: Gewicht ca. in Gramm: 9050
Versandgewicht: 14912 gr
Shop-Link:
https://www.sound-spirit.de/shop/xxxl-planeten-fussschale-mit-der-kraft-der-sonne-und-der-erdung-des-tage
stons-durchmesser-o-45-cm-ca-bis-schuhgroesse-41-9-05-kg-mit-kloeppel.html
Stand: 17.08.2025 22:30:43

Beschreibung:

Entdecke die Kraft der Sonne: Licht, Freude, Lebensenergie und
Erdung
Die XXL Sonne-Tageston-Klangschale begleitet dich, um Lebensfreude, Klarheit, innere Stärke und Erdung
zu erfahren. Die Schwingungen stärken deine Lebenskraft, bringen dein inneres Licht zum Strahlen und
verbinden dich mit dem Boden unter deinen Füßen.

„Wann hast du dich zuletzt geerdet und zugleich voller Licht gefühlt?“

 Die Schwingungen der Sonne-Tageston-Klangschale helfen dir, Blockaden zu lösen, deine Lebensenergie zu
aktivieren und dich tief zu erden. Spüre, wie deine Freude wächst, dein inneres Licht erstrahlt und du gut
verwurzelt in deinem Leben stehst.
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Strahle und erde dich: So nutzt du die Sonne-Tageston-
Klangschale
 Schritt 1: Stelle die Schale auf den Boden und platziere deine Füße sanft hinein.
Schritt 2: Schlage die Schale sanft an und schließe die Augen, wenn du magst.
Schritt 3: Atme ruhig ein und aus, während die Schwingungen deine Lebensfreude, Lebenskraft und Erdung
stärken.
Tipp: Nutze die Schale morgens, um mit Freude und Erdung in den Tag zu starten oder nach einem langen
Tag, um dich wieder mit deinem inneren Licht und der Erde zu verbinden.

Eine inspirierende Erfahrung von Leon aus München
 „Ich fühlte mich müde, gestresst und schwer. Ich stellte mich in diese wunderbare Fußschale, schlug sie an
und schloss die Augen. Ein warmes, helles Gefühl breitete sich aus. Ich fühlte mich leichter, klarer und
verbunden mit mir selbst und der Erde.“

Die Energie von Sonne und Tageston: Freude, Lebenskraft und
Erdung
 Der Planetenton Sonne steht für Licht und Lebensfreude, während der Tageston dir Stabilität und Erdung
schenkt. Ihre Schwingungen harmonisieren dein Solarplexuschakra (Manipura) und dein Wurzelchakra
(Muladhara), um dir Freude, Kraft und tiefe Erdung zu geben.Diese Zuordnungen entstammen spirituellen
Konzepten und sind nicht wissenschaftlich belegt.

Für wen ist die Sonne-Tageston-Klangschale ideal?
Menschen, die Erdung und Freude suchen: Fühle dich stabil, lebendig und verbunden.
Therapeuten: Unterstütze emotionale und körperliche Prozesse mit harmonischen Schwingungen.
Meditierende: Finde Stabilität und Licht in deiner Praxis.
Menschen in herausfordernden Phasen: Stärke deine innere Kraft und Klarheit.

So unterstützt die Sonne-Tageston-Klangschale Therapeuten

Klangtherapeuten

 Nutzen die Schale, um Lebensfreude, Klarheit und Erdung zu fördern.

Körpertherapeuten

 Ideal für Shiatsu, Fußreflexzonenarbeit oder Cranio-Sacral-Therapie, um Stabilität und Regeneration zu
unterstützen.

Energie- und Chakratherapeuten

 Arbeiten am Solarplexuschakra und Wurzelchakra, um Lebenskraft und Verbundenheit zu stärken.

Warum diese Klangschale? Deine Vorteile
Harmonische Schwingungen: Berühren jede Zelle deines Körpers und schenken dir Klarheit und
Erdung.
Planetenton Sonne & Tageston: Fördert Licht, Freude und innere Stabilität.
Vielseitige Nutzung: Ideal für Meditation, Energiearbeit und den Alltag.

Wer hat diese Schale hergestellt?
 Die Klangschalen entstehen in traditionellen Manufakturen in liebevoller Handarbeit. Erfahrene Handwerker
schaffen mit Geduld und Sorgfalt Schalen, die lichtvolle, lebensfreudige Schwingungen und tiefe Erdung
tragen.



Wie hört sich der Ton der Klangschale an?

Unter dem Produkt-Bild hören Sie den Originalklang dieser Schale.

Wie wird die Schale aussehen?

Wie Sie auf dem Photo (Foto ähnelt dieser Schale) entdecken könnten, kann die Klangschale Stellen mit
anderem Farbton oder auch Vertiefungen haben.
Industriell hergestellte Ware würde vielleicht perfekter aussehen. Aber dann würde der spezielle Ton und
das tiefe, innere Nahegehen der traditionsreichen Handarbeit ausbleiben.

Welchen Schlägel bekomme ich mitgeliefert?

Im Preis enthalten ist ein passender Klöppel zur Klangschale, der die Schwingung der Schale gut zur Geltung
bringt.
Weiteres Zubehör und Schlägel, welche die Klangschale noch besser klingen lassen, entdecken Sie weiter
unten, bei "Dazu Passt"

Wie oft gibt es die Schale?

Diese Schale ist ein einmaliges Einzelstück und kann darum nur einmal bestellt werden.

Wirkungsdetails:

Stark und kräftig fühlen - In die Mitte kommen
Leuchte und strahle - Stärke Deine Lebenskraft
Lebe Deinen Lebenskern - Kraftvoll und aktiv fühlen
Sonnenenergie tanken und Heilsame Energie erhalten
Stärkt das Selbstbewusstsein und fördert positive Lebensenergie
Lebenswille erneuern –
Sonne vitalisiert und stärkt
Erkenne Deine Lebenslust und innere Kraft - Strahle mit Selbstbewusstsein
Geerdet werden - Vital fühlen - Gestärkt sein
Kraftvoll -Energetisch - Geerdet sein und fühlen
Erdung - Verwurzele Dich - Gleiche Kopflastige Energie aus
Verbinde Dich zur Erde und Natur - Komme in Deinem Körper an
Beruhigt das Denken - Unterstützt uns im Hier und Jetzt zu sein
Wirkt kräftigend und spendet Energie
Werde Dir Deiner eigenen Körperlichkeit bewusst - unterstützt die Regeneration des Körpers

Eigenschaften:

Planetentöne Tageston & Sonne
Größe XXL
Schalenform Bengalen
Aussehen Schwarz-Gold
Gewicht Ca. 9050 gr
Durchmesser Ca. 45 cm
Höhe Ca. 19 cm
Herstellung In Handarbeit getrieben
Material Bronze
Wirkung Energetisch sein

Lebenswille erneuern und stärken
Kraftvoll und Aktiv fühlen
Lebe Deinen Lebenskern



Leuchte und strahle
Stärke Deine Lebenskraft
Stark und kräftig fühlen
Gestärkt werden
Sonnenenergie tanken
Lebensenergie fördernd
Stärke Dein Selbstbewusstsein
Gleiche Kopflastige Energie aus
Verbinde Dich zur Erde und Natur
Kraftvoll sein
Verwurzele Dich
Geerdet sein
Vitalisieren und gestärkt werden
In die Mitte kommen
Heilsame Energie erhalten
Kraftvoller Lebensmut
Lebensenergie tanken
Erde Dich
Erdung

Chakra Wurzelchakra (Muladhara)
Solarplexuschakra (Manipura)

Tierkreiszeichen Löwe
Region (Schale) Bauch-Schale

Fuss-Schale
Körperlich Füsse

Magen
Nieren
Solar Plexus
Blase

Farbe Grün
Orange-Rot

Meridiane Blase
Du-Mai
Herz
Dreifacher Wärmer
Niere
Kreislauf

Leitsatz Ich bin in meiner Kraft
Ich lebe kraftvoll im Hier und Jetzt

Verwendung Kraft und Energie

Angaben zur Produktsicherheit:
Hersteller: ABATON VIBRA, Hornbergstraße 35, DE 70794 Filderstadt, www.sound-spirit.de

Um die hier zum Download angebotene PDF-Datei zu öffnen, benötigen Sie ein Zusatzprogramm, wie zum
Beispiel den Adobe Reader, welchen Sie im Internet kostenfrei herunterladen können. Die aktuelle Version
des Adobe Readers finden Sie unter https://get.adobe.com/de/reader/. Moderne Webbrowser sollten das
Dokument ebenfalls anzeigen können.

https://get.adobe.com/de/reader/


ABATON VIBRA
Frank Plate
Hornbergstraße 35
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Telefon: 0711-82 08 00 76
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E-Mail: team@sound-spirit.de
Shop: https://www.sound-spirit.de/shop/
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