
Erde dich, spüre tief und gestalte deinen Wandel in Stille - Set aus 3
Planetenschalen, Ø 9,7 -12,9 cm, 0,92 kg

Artikelnummer: PL-SET3-312
Online-Endkunden-Preis: 264,89 € inkl. Mwst. zzgl. Versand
Nettogewicht: Gewicht ca. in Gramm: 921,8
Versandgewicht: 1382,7 gr
Shop-Link:
https://www.sound-spirit.de/shop/erde-dich-spuere-tief-und-gestalte-deinen-wandel-in-stille-set-aus-3-planet
enschalen-o-9-7-12-9-cm-0-92-kg.html
Stand: 07.09.2025 04:20:19

Beschreibung:

Was macht den Klang dieses Sets besonders?

Die drei Schalen wirken zentrierend, sanft und klärend. Trotz höherer Töne bringt der Tageston spürbare
Erdung in Körper und Geist. Der höchste Ton reagiert fein auf den Anschlag – ideal für achtsames Lauschen.

Tageston – Erdung & Präsenz

 Zentrierend & körpernah
Obwohl klanglich höher, wirkt der Tageston spürbar erdend. Er bringt dich in deinen Körper zurück, schafft
innere Ruhe und verbessert die Wahrnehmung im Hier und Jetzt. Ideal für Menschen, die geistig viel
„unterwegs“ sind und mehr Bodenhaftung suchen.

Mond – Intuition & Gefühl

 Sanft & ausgleichend
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Diese OM-gravierte Schale öffnet dir den Zugang zu deinem Inneren. Sie hilft dir, Gefühle klar und ruhig
wahrzunehmen. Der Klang trägt dich weich – wie eine Umarmung von innen.

Chiron – Wandlung & Licht

 Fein & reaktionsfreudig
Die höchste Schale im Set ist besonders fein in ihrer Wirkung. Ihr Klang verändert sich je nach Anschlag –
sanft angeschlagen klingt sie licht und leise, kräftiger gespielt offenbart sie neue Tiefe. Ideal für
Klangmeditation & bewusste Wahrnehmung.

Wer hat die Schalen gefertigt?

 Diese Schalen wurden traditionell von Hand getrieben. Sie stammen aus kleinen Werkstätten, wo noch mit
Gefühl für Klang und Frequenz gearbeitet wird. Die OM-Gravur wurde per Hand eingearbeitet – ein Symbol
für Einklang und innere Mitte.

Wie klingt dieses Set?

Im Sound-Player hören Sie den Originalton genau dieser Schalen. Besonders die Chiron-Schale zeigt, wie
stark der Anschlag die Klangfarbe verändert – hören Sie selbst, wie fein Klang sich formen lässt.

Wie sehen die Schalen aus?

Die Produktbilder zeigen ein vergleichbares Set. Unebenheiten, Farbverläufe oder kleine Spuren sind typisch
für handgetriebene Schalen. Sie entstehen durch echte Handarbeit und machen jede Schale zu einem
Unikat mit Charakter.

Welcher Klöppel bringt den besten Ton hervor?

Ein passender Filzklöppel liegt kostenfrei bei – ideal für den Einstieg. Zusätzlich empfehlen wir, mit
verschiedenen Klöppeln zu experimentieren. Besonders bei der Chiron-Schale lohnt sich das. Weitere
passende Klöppel finden Sie unten bei „Dazu passt“.

Wie oft ist dieses Schalenset verfügbar?

Die drei Klangschalen sind handgefertigte Einzelstücke. Dieses Set gibt es nur ein einziges Mal – und es wird
nur vollständig als Set verkauft.

Diese Klangschalen gehören zum Set:

Tiefster Ton: Tageston
Bengalen-Schale, Matt
Durchmesser: 12,9 cm · Höhe: 5,8 cm
Gewicht: 370,6 g
Wirkung: Erdend, präsent, körpernah – trotz heller Tonlage spürbar zentrierend

Mittlerer Ton: Mond
Bengalen-Schale, Matt, mit OM-Gravur
Durchmesser: 11,5 cm · Höhe: 5,9 cm
Gewicht: 320,6 g
Wirkung: Intuitiv, weich, emotional verbindend

Höchster Ton: Chiron
Bengalen-Schale, Matt
Durchmesser: 9,7 cm · Höhe: 5,0 cm
Gewicht: 230,6 g
Wirkung: Transformierend, lichtvoll – der Klang variiert stark je Anschlag

Für welche Anwendungen eignet sich das Set?

Dieses feine Klangschalen-Set ist ideal für:

Meditation & Achtsamkeit
Feine Klangreisen
Energetische Klärung & Selbstwahrnehmung



Wirkungsdetails:

Ausgeglichen fühlen und Emotionen wahrnehmen
Gefühle erkennen und leben
Sich selbst helfen können und eigene Bedürfnisse leben
In den Bauch spüren und geborgen fühlen
Mütterlichkeit –
um sich selbst und andere kümmern zu wollen und zu können
Sensibel und Einfühlend sein - die Seelenkraft stärken
Geerdet werden - Vital fühlen - Gestärkt sein
Kraftvoll -Energetisch - Geerdet sein und fühlen
Erdung - Verwurzele Dich - Gleiche Kopflastige Energie aus
Verbinde Dich zur Erde und Natur - Komme in Deinem Körper an
Beruhigt das Denken - Unterstützt uns im Hier und Jetzt zu sein
Wirkt kräftigend und spendet Energie
Werde Dir Deiner eigenen Körperlichkeit bewusst - unterstützt die Regeneration des Körpers

Eigenschaften:

Planetentöne Tageston & Mond & Chiron
Schalenform Bengalen
Aussehen Matt
Gewicht Ca. 921 gr
Herstellung In Handarbeit getrieben
Material Bronze
Wirkung Ausgeglichen fühlen

Befreit sein
Besänftigt sein
Energetisch sein
Verletzlichkeit annehmen
Begeistert sein können
Gestärkt werden
Geborgen fühlen
Mütterlichkeit - kümmern wollen
Sensibel und Einfühlend sein
Gleiche Kopflastige Energie aus
Verbinde Dich zur Erde und Natur
Emotionen wahrnehmen
Gefühle erkennen und leben
Sich selbst helfen können
Kraftvoll sein
Verwurzele Dich
Geerdet sein
Vitalisieren und gestärkt werden
Heilsame Energie erhalten
Vom inneren Lehrer geführt werden
Lichtvoll sein
Leicht fühlen
Schwebend und leicht fühlen
Eigene Bedürfnisse leben
Seelenkraft stärken
In den Bauch spüren



Erde Dich
Erdung

Chakra Nabelchakra (Svadisthana)
Wurzelchakra (Muladhara)
Scheitelchakra (Sahasrara)
Alle

Tierkreiszeichen Krebs
Region (Schale) Bauch-Schale

Kopf-Schale
Fuss-Schale
Schulter-Schale

Körperlich Füsse
Gehirn
Thymusdrüse
Lymphsystem
Unterer Rücken
Nieren
Blase

Farbe Rot-Violett
Orange
Orange-Rot

Meridiane Alle
Blase
Milz
Ren-Mai
Herz
Niere
Kreislauf

Leitsatz Ich fühle
Ich lebe kraftvoll im Hier und Jetzt
Ich akzeptiere meine Unvollkommenheit

Verwendung Kraft und Energie

Angaben zur Produktsicherheit:
Hersteller: ABATON VIBRA, Hornbergstraße 35, DE 70794 Filderstadt, www.sound-spirit.de

Um die hier zum Download angebotene PDF-Datei zu öffnen, benötigen Sie ein Zusatzprogramm, wie zum
Beispiel den Adobe Reader, welchen Sie im Internet kostenfrei herunterladen können. Die aktuelle Version
des Adobe Readers finden Sie unter https://get.adobe.com/de/reader/. Moderne Webbrowser sollten das
Dokument ebenfalls anzeigen können.

ABATON VIBRA
Frank Plate
Hornbergstraße 35
70794 Filderstadt

Telefon: 0711-82 08 00 76
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Fax: 0049-7127-9484763
E-Mail: team@sound-spirit.de
Shop: https://www.sound-spirit.de/shop/

© Copyright ABATON VIBRA - Alle Rechte wie auch Irrtümer vorbehalten.

mailto:team@sound-spirit.de
https://www.sound-spirit.de/shop/

