
Mit Klang wachsen, Gefühle ausdrücken und neue Wege wagen - Set aus 3
Planetenschalen für Klangpädagogik, Klangmeditation & Klangmassage, Ø 16,1 -
21,2 cm, 2,57 kg

Artikelnummer: PL-SET3-321
Online-Endkunden-Preis: 649,89 € inkl. Mwst. zzgl. Versand
Nettogewicht: 2,57 kg
Versandgewicht: 3,86 kg
Shop-Link: https://www.sound-spirit.de/shop/mit-klang-wachsen-gefuehle-ausdruecken-und-neue-wege-wagen-set-
aus-3-planetenschalen-fuer-klangpaedagogik-klangmeditation-klangmassage-o-16-1-21-2-cm-2-57-kg.html
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Beschreibung:
Mit Klang wachsen, Gefühle ausdrücken und neue Wege wagen
Set aus 3 Planetenschalen für Klangpädagogik, Klangmeditation & Klangmassage, Ø 16,1 - 21,2 cm, 2,57 kg
Aufgrund der handlichen Größe besonders geeignet für die Arbeit mit Kindern und Jugendlichen.

Welche Energie bringt dieses Set in den Alltag?

Emotionale Sicherheit, Ausdruck und Erneuerung schwingen in diesem fein abgestimmten Dreiklang.
Es beruhigt, stärkt die innere Verbindung und öffnet den Blick für neue Impulse.

Mond - sich sicher fühlen & vertrauen

Diese größte Schale wirkt stabilisierend und beruhigend. Sie lädt dazu ein, sich getragen und sicher zu fühlen und
fördert die Verbindung zur inneren Stimme.
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Hopi & Mond - Verbindung & Gefühlskraft

Die mittlere Schale spricht das emotionale Zentrum an. Sie regt dazu an, Gefühle wahrzunehmen, auszudrücken und
sich mit dem Inneren Kind zu verbinden.

Uranus & Mars - Wandel & neue Perspektiven

Als kleinste Schale bringt sie Bewegung in Gedanken und öffnet für Veränderung. Sie stärkt den Mut, alte Muster zu
verlassen und frische Wege zu entdecken.

Wie wurden die Klangschalen gefertigt?

Die Schalen entstehen in traditioneller Handarbeit in kleinen Manufakturen. Mit überliefertem Wissen formen erfahrene
Handwerker jede Schale - für tiefe Resonanz und klare Schwingung.

Für wen ist dieses Set ideal?

Hinweis: Dieses Set eignet sich besonders für pädagogische Settings, emotionale Begleitung und sanfte Klangarbeit in
Gruppen oder im Einzelkontakt.
Die kleineren Schalen liegen gut in der Hand und wirken besonders stimmig im Einsatz mit Kindern und Jugendlichen.
Ob in der Einzelbegleitung, im Morgenkreis oder bei stillen Pausen: Die Klänge dieses Sets schaffen Raum für Ruhe,
Vertrauen und sanften Ausdruck - für Kinder ebenso wie für Erwachsene, die ihrem Inneren Kind zuhören möchten.
Ein feinfühliges Werkzeug für alle, die Menschen auf ihrem Weg begleiten - oder selbst in Wandlungsphasen sind.

1. Typische Anwendungsbereiche:

Klangpädagogik & kreative Gruppenarbeit
Innere-Kind-Arbeit & emotionale Regulation
Geführte Klangmeditationen & Klangreisen
Übergänge, Loslassen & Neuanfang

2. Ideal für folgende Zielgruppen:

Klangpädagog:innen, Erzieher:innen & Schulprojekte
Therapeut:innen für Kinder, Jugendliche & emotionale Prozesse
Klangmassage bei Kindern & Jugendlichen - in Einzelarbeit oder Gruppen
Yogalehrende & Achtsamkeitslehrende
Eltern, Coaches & Begleiter:innen von Entwicklungsphasen

3. Unterstützung bei zentralen Lebensfragen:

„Wie finde ich Sicherheit und Ausdruck für meine Gefühle?“
„Wie begleite ich Kinder dabei, mit Emotionen umzugehen?“
„Wie lasse ich los und beginne neu?“
„Wie öffne ich mich für das, was vor mir liegt?“

Klang kann Räume öffnen - für Verbindung, Wachstum und Vertrauen.Jetzt entdecken und mit sanften Tönen
Entwicklung begleiten.

Wie hört sich der Klang dieses Sets an?
Mit unserem Sound-Player können Sie den Original-Klang dieser drei handverlesenen Schalen direkt anhören. So
spüren Sie schon vor dem Kauf, wie fein und wohltuend dieses Set klingt.

Wie sieht das Klangschalen-Set aus?

Jede Schale (Abbildung ähnlich) zeigt individuelle Farbnuancen und Spuren der handwerklichen Fertigung.
Diese lebendigen Zeichen der Handarbeit machen den einzigartigen Charakter jeder Schale aus.
Durch traditionelle Herstellung in erfahrenen Manufakturen entsteht eine authentische Verbindung von Klang und
Form.



Welcher Klöppel passt zu diesem Set?

Im Lieferumfang enthalten ist ein kostenloser Klöppel, mit dem Sie die Schalen sanft und harmonisch anschwingen
können.
Weitere Schlägel, die den Klang noch facettenreicher gestalten, finden Sie unten unter „Dazu passt“.

Wie oft kann ich dieses Schalenset erwerben?
Jede Schale ist ein handgefertigtes Unikat. Dieses Set ist daher nur einmal verfügbar und nur als Gesamtkomposition
erhältlich.

Diese ausgewählten Klangschalen bilden das Set:

Tiefster Ton: Mond
Bengalen Schale, Glänzend, 21,2 cm Durchmesser, 9,2 cm Höhe
Gewicht: 1084,6 Gramm
Region: Unterer Bauchraum, unteres Herz

Mittlerer Ton: Hopi, Mond
Bengalen Schale, Glänzend, 18,7 cm Durchmesser, 8,4 cm Höhe
Gewicht: 863,3 Gramm
Region: Brustbereich, Emotionen, inneres Kind

Höchster Ton: Uranus, Mars
Bengalen Schale, Glänzend, 16,1 cm Durchmesser, 7,9 cm Höhe
Gewicht: 624,8 Gramm
Region: Kopfbereich, Impulse, Perspektivwechsel

Dieses Schalenset eignet sich besonders für:

- Klangmassage mit Kindern & Jugendlichen
- Klangpädagogik in Schule & Therapie
- Innere-Kind-Arbeit & emotionale Begleitung
- Klangmeditationen in Gruppen oder im Einzelkontakt
- Sanfte Impulse bei emotionalen Übergängen

Wirkungsdetails:

Inneres Kind wahrnehmen

Die Reise nach Innen zum Selbst

Selbstheilungskräfte aktivieren

Sich selbst anerkennen und akzeptieren

Wohlige Energie im Brustbereich

Ausgeglichen fühlen und Emotionen wahrnehmen

Gefühle erkennen und leben

Sich selbst helfen können und eigene Bedürfnisse leben

In den Bauch spüren und geborgen fühlen

Mütterlichkeit &#8211

um sich selbst und andere kümmern zu wollen und zu können

Sensibel und Einfühlend sein - die Seelenkraft stärken

Eigenschaften:

Planetentöne Uranus & Mond & Hopi-Herzton

Schalenform Bengalen



Aussehen Glänzend

Gewicht Ca. 2572 gr

Herstellung In Handarbeit getrieben

Material Bronze

Wirkung Ausgeglichen fühlen

Geborgen fühlen

Mütterlichkeit - kümmern wollen

Sensibel und Einfühlend sein

Sich selbst anerkennen und akzeptieren

Emotionen wahrnehmen

Gefühle erkennen und leben

Sich selbst helfen können

Löse Dich von alten Strukturen

Neue Ideen bekommen

Unabhängig werden

Altes aufgeben

Inneres Kind wahrnehmen

Selbstheilungskräfte aktivieren

Die Reise nach Innen zum Selbst

Heilsame Energie erhalten

Sei spontan und unbefangen

Freudig sein

Wohlige Energie im Brustbereich

Eigene Bedürfnisse leben

Seelenkraft stärken

In den Bauch spüren

Erfinde Dich neu

Chakra Nabelchakra (Svadisthana)

Wurzelchakra (Muladhara)

Herzchakra (Anahata)

Halschakra (Vishuddha)

Tierkreiszeichen Krebs

Wassermann

Region (Schale) Bauch-Schale

Herz-Schale

Fuss-Schale

Körperlich Herz

Magen

Bauchspeicheldrüse

Lymphsystem

Unterer Rücken

Nieren

Unterschenkel

Farbe Violett

Orange

Meridiane Alle

Milz

Ren-Mai

Herz



Magen

Galle

Niere

Kreislauf

Leitsatz Ich liebe mich selbst

Ich fühle

Ich öffne mich neuen Ideen und lasse Altes hinter mir

Verwendung Ruhe und Meditation

Kraft und Energie

Angaben zur Produktsicherheit:
Hersteller: ABATON VIBRA, Hornbergstraße 35, DE 70794 Filderstadt, www.sound-spirit.de

Um die hier zum Download angebotene PDF-Datei zu öffnen, benötigen Sie ein Zusatzprogramm, wie zum Beispiel
den Adobe Reader, welchen Sie im Internet kostenfrei herunterladen können. Die aktuelle Version des Adobe Readers
finden Sie unter https://get.adobe.com/de/reader/. Moderne Webbrowser sollten das Dokument ebenfalls anzeigen

können.
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