
Erdung, Halt & Klarheit - 3 Klangschalen für Klangmassage, Pädagogik & Gruppen,
Ø 16,5 - 24,3 cm, 2,93 kg

Artikelnummer: KL-SET3-376
Online-Endkunden-Preis: 608,90 € inkl. Mwst. zzgl. Versand
Nettogewicht: 2,93 kg
Versandgewicht: 4,40 kg
Shop-Link: https://www.sound-spirit.de/shop/erdung-halt-klarheit-3-klangschalen-fuer-klangmassage-paedagogik-
gruppen-o-16-5-24-3-cm-2-93-kg.html
Stand: 14.12.2025 00:23:14 

Beschreibung:
Dieses Dreierset wurde für eine ruhige, zentrierende und stabile Klangarbeit zusammengestellt. Die drei Klangschalen
begleiten den Körper von unten nach oben und schaffen eine verlässliche Basis für Klangmassage, pädagogische
Arbeit und Gruppenprozesse. Ihr Klang wirkt sammelnd, ausgleichend und klar - ohne aufzuwühlen.

Für wen ist dieses Klangschalen-Set geeignet?

Dieses Set richtet sich an Menschen, die mit Klang verlässlich und bodenständig arbeiten möchten. Es eignet sich
besonders für:

Klangmassage-Praktiker:innen, die zentrierend und ruhig arbeiten
Pädagog:innen & Klangpädagog:innen, die Struktur und Aufmerksamkeit fördern
Gruppenleiter:innen, die sammelnde Klangräume schaffen möchten
Meditationsanleiter:innen, die Klarheit und Präsenz unterstützen
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Selbstanwender:innen, die ein stabiles, gut spielbares Set suchen

Warum dieses Set?

Die drei Klangschalen dieses Sets besitzen eine stabile, gut kontrollierbare Schwingung.
Sie regen nicht unnötig auf und erzeugen keine Unruhe, sondern unterstützen Erdung, Halt und innere Klarheit.
Genau diese Qualität macht das Set so wertvoll für die Arbeit mit Menschen, die sich sammeln, orientieren oder
stabilisieren möchten.
Für das Spielen der Schalen ist ein wenig Kraft in den Händen erforderlich, jedoch ohne große körperliche
Anstrengung. Dadurch lassen sich die Klänge bewusst führen und gut dosieren.

Die große Schale - Erdung & stabile Basis
Die größte Schale bildet das Fundament dieses Sets. Ihr tiefer, voller Ton holt ab, vermittelt Ruhe und Sicherheit und
unterstützt das Ankommen im Körper. Die Schwingung wirkt erdend und tragend und eignet sich besonders gut für
den unteren Körperbereich.

Die mittlere Schale - Halt, Wärme & Ausgleich
Diese Schale spricht vor allem den Oberkörper an. Ihr Klang ist freundlich, warm und kräftigend, mit einer sonnigen,
ausgeglichenen Qualität. Sie vermittelt Halt, unterstützt die Aufrichtung und wirkt zugleich zentrierend und
stabilisierend.

Die obere Schale - Klarheit & ruhige Präsenz
Die Schale für den oberen Bereich beginnt ihre Wirkung im Schulter- und oberen Brustbereich. Ihr Klang ist strahlend,
harmonisch und freundlich, ohne nervös oder überstimulierend zu sein. Sie unterstützt Klarheit, Präsenz und einen
ruhigen Abschluss von Klangmassagen oder Gruppenprozessen.

Einsatzarten dieses Sets

Klangmassage: ruhig, zentrierend und stabilisierend
Klangpädagogik: klare Klänge für Struktur und Aufmerksamkeit
Gruppenarbeit: sammelnde Klangräume ohne Überforderung
Meditation: von Erdung zu Klarheit in ruhigen Sequenzen
Eigenarbeit: bewusstes, kontrolliertes Spiel

Hinweis: Für sehr präzise Arbeit mit exakten Tonbezügen empfehlen wir Planetenschalen. Dieses Set überzeugt durch
seine verlässliche, ausgleichende Klangqualität und seine gute praktische Einsetzbarkeit.

Wer hat diese Klangschalen hergestellt?
Die Klangschalen werden in kleinen Manufakturen nach traditioneller Handwerkskunst gefertigt. Erfahrene Handwerker
treiben jede Schale einzeln von Hand. So entstehen robuste, klanglich stabile Unikate, die sich besonders gut für die
regelmäßige Arbeit mit Menschen eignen.

Wie hört sich der Klang dieses Sets an?
Im Sound-Player können Sie den Original-Ton genau dieser drei Klangschalen anhören. Das Set klingt ruhig, voll und
zentrierend - sammelnd im Körper und klar in der Präsenz.

Wie sieht das Set der Klangschalen aus?

Jede Klangschale dieses Sets (Abbildung ähnlich) kann unterschiedliche Farbtöne, Schattierungen und Spuren der
Handarbeit aufweisen.
Industriell gefertigte Ware wäre meist gleichmäßiger im Erscheinungsbild.
Durch unsere traditionelle Herstellungsmethode erhält jedoch jede Schale ihren unverkennbaren Ausdruck, ihre
lebendige Schwingung und die Tiefe des traditionellen Handwerks.

Welcher Schlegel wird mitgeliefert?



Die Lieferung erfolgt inklusive passendem Klöppel, der gut auf dieses Klangschalen-Set abgestimmt ist und einen
vollen, wohlklingenden Ton ermöglicht.
Weiteres Zubehör und alternative Klöppel, mit denen sich der Klang noch feiner variieren lässt, finden Sie unter „Dazu
passt“.

Wie oft steht dieses Schalenset zum Verkauf?
Dieses Set besteht aus handgefertigten Einzelstücken und kann daher nur einmal und ausschließlich als vollständiges
Set erworben werden.

Diese Klangschalen sind im Set enthalten:

Tiefster Ton:
Bengalen-Schale, matt
Durchmesser: 24,3 cm | Höhe: 9,1 cm
Gewicht: 1377,5 g
Region: Füße, Beine, Becken (unterer Körper)
Eine tiefe, volle Schale mit erdender und zentrierender Wirkung. Sie vermittelt Ruhe, Stabilität und bildet die tragende
Basis für Klangmassage, Gruppenarbeit und Meditation.

Mittlerer Ton:
Bengalen-Schale, matt
Durchmesser: 20,9 cm | Höhe: 8,4 cm
Gewicht: 970,7 g
Region: Oberkörper, Brustraum
Freundlich, warm und kräftigend im Klang. Diese Schale vermittelt Halt, unterstützt die Aufrichtung und wirkt
ausgleichend und stabilisierend.

Höchster Ton:
Bengalen-Schale, matt
Durchmesser: 16,5 cm | Höhe: 7,5 cm
Gewicht: 584,1 g
Region: Schulter, oberer Brustbereich
Eine strahlende, harmonische Schale mit klarer, freundlicher Präsenz. Sie zentriert, ohne zu überreizen, und eignet
sich gut für Abschlussklänge und ruhige Gruppenprozesse.

Eigenschaften:

Angaben zur Produktsicherheit:
Hersteller:

Um die hier zum Download angebotene PDF-Datei zu öffnen, benötigen Sie ein Zusatzprogramm, wie zum Beispiel
den Adobe Reader, welchen Sie im Internet kostenfrei herunterladen können. Die aktuelle Version des Adobe Readers
finden Sie unter https://get.adobe.com/de/reader/. Moderne Webbrowser sollten das Dokument ebenfalls anzeigen

können.
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Frank Plate
Hornbergstraße 35
70794 Filderstadt

Telefon: 0711-82 08 00 76
Fax: 0049-7127-9484763

https://get.adobe.com/de/reader/
https://www.sound-spirit.de/shop/info/ueber-uns.html


E-Mail: team@sound-spirit.de
Shop: https://www.sound-spirit.de/shop/

© Copyright ABATON VIBRA - Alle Rechte wie auch Irrtümer vorbehalten. 

mailto:team@sound-spirit.de
https://www.sound-spirit.de/shop/

